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❖ এক নজরে এই অধ্যারেে গুরুত্বপরূ্ণ MCQ টপপকসমূহঃ 
 

গুরুত্ব টপপক HSC ব োর্ড পরীক্ষোর MCQ বেডর্কেল ও ঢোড  ‘ে’ ভডতড পরীক্ষোর MCQ 

 মানুরেে শ্বসনতন্ত্র 

DB: ’22, 17; RB: ’22, 19, 17;  

Ctg.B: ’22, 17; BB: ’22, 19;  

CB: ’22, 19; SB: ’22, 17;  

JB: ’22, 19, 17; Din.B: ’22, 19, 

17; All B: ’18 

MAT: ’19, 18, 17, 11, 06, 03;  

DU: ’16 

 শ্বসরনে শােীেবতৃ্ত 
DB: ’19; Ctg.B: ’22; BB: ’17;  

CB: ’22; SB: ’22; JB: ’17;  

MB: ’22 

MAT: ’20 

 
গ্যাসীে পপেবহন ও শ্বসরন 
শ্বাসেঞ্জরকে ভূপমকা 

Ctg.B: ’17; CB: ’17 MAT: ’20, 18, 11, 09, 08, 00 

 
শ্বাসনাপিে সমসযা, িক্ষর্, 
ও প্রপতকাে 

RB: ’22 , 17; Ctg.B: ’22, 19;  

BB: ’22; CB: ’22, 17 
MAT: ’16, ’02 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

05 
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শ্বসন অঙ্গ  একরজাড়া ফুসফুস। [পিত্র-০৮, পষৃ্ঠা-vi দের া] 

শ্বসনতরন্ত্রে অঞ্চি 

 পতনপট অঞ্চরি পবভক্ত। যথা- 
ক) বােগু্রহর্ ও তযাগ্ অঞ্চি 
১. সম্ম ু নাসােন্ধ্র 
২. দভপিপবউি (প্রািীরে অরনক দিাম থারক) 
৩. নাসাগ্হ্বে 
৪. পশ্চাৎ নাসােন্ধ্র/দকাোনা 
৫. নাসাগ্িপবি 
৬. স্বেযন্ত্র 
 ) বাে ুপপেবহন অঞ্চি 
১. শ্বাসনাপি বা ট্রাপকো 
২. ব্রপি 
৩. প্রান্তীে ব্রপিওি 
গ্) শ্বসন অঞ্চি 
১. শ্বসন ব্রপিওি  
২. অযািপভওিাে নাপি 
৩. অযাপট্রোম  
৪. অযািপভওিাে থপি 
৫. অযািপভওিাস 

 

[Ref: গ্াজী আজমি সযাে] 
 

❖  শ্বসন তরন্ত্রে প্রধ্ান অঙ্গসমূরহে নাম এবং কাজঃ  
 

অঙ্গ প্রধ্ান কাজ 

১. নোসোগহ্বর 
• আগেযেোন (incoming)  োয়কুে ডিল্টোর, গরে ও ডসক্ত েকর। েখুগলড কল  োয় ুপ্রক কের পথ ডিকসক  

েোজ েকর। 

২. েুখগলড ল 
• নোে এ ং স্বরথডলর েকযয  োয় ু প্র োকির জন্য, এ ং েখু বথকে অন্ননোডলকত খোকযযর চলকনর জন্য 

েডরকর্োর (passage way) ডিকসক  েোজ েকর। 

৩. স্বরযন্ত্র 
• েখুগলড ল এ ং শ্বসননোডলর অ ডেষ্ট অংকে  োয় ুচলকনর জন্য েডরকর্োর প্রযোন েকর। েব্দ ততডর েকর। 

ট্রোডেয়োকে  ডিরোগত  স্তু বথকে রক্ষো েকর। 

৪. ট্রোডেয়ো 
•  ক্ষগহ্বর বথকে  োয় ুযোতোয়োকতর েডরকর্োর প্রযোন েকর। ডসডলয়ো দ্বোরো  ডিরোগত  স্তুকে আটেোয় এ ং 

 ডিষ্কোর েকর। 

৫. র্োয়োফ্রোে 
• প্রশ্বোকসর/শ্বোসগ্রিকের জন্য  ক্ষগহ্বরকে ড স্ততৃ েকর এ ং তোরপর শ্বোসতযোগ/ডনিঃশ্বোকসর জন্য েলূ 

আেৃডতকত বিরত আকস। 
৬. ব্রঙ্কোই • িুসিুকস  োয়রু যোতোয়োকতর জন্য েডরকর্োর প্রযোন েকর।  োয় ুডিল্টোর েকর। 
৭. ব্রডঙ্কওল • অযোলডভওলোকস  োয়রু যোতোয়োকতর জন্য েডরকর্োর প্রযোন েকর। 
৮. অযোলডভওলোই • শ্বসনগযোস (O2 এ ং CO2) ড ডনেকয়র স্থোন। িুসিুকসর েোযডেরী এেে (functional unit of lung)। 
৯. িুসিুস • প্রযোন শ্বসন অঙ্গ। 
১০. ডিউরো • িুসিুকসর  ডিিঃপষৃ্ঠকে রক্ষো েকর; প্রকেোকষ্ঠ ড ভক্ত েকর (compartmentalize) এ ং ডপডিল েকর। 

 

[Ref: গ্াজী আজমি সযাে] 

 মানুরেে শ্বসনতন্ত্র 
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❖  নাসাগ্হ্বেঃ 
 

অিফযাক্টপে দকাে  ঘ্রার্ উদ্দীপনা গ্রহরর্ সহােতা করে। 

পসপিোযকু্ত ও পমউকাস দকাে  ধ্িুাবাপি ও দোগ্জীবার্ ুআটরক দেে। 
 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে] 
 

❖  িযাপেংক্স বা স্বেযন্ত্রঃ 
 

গ্ঠন  করেক টুকো তরুর্াপি পেরে গ্পঠত। 

থাইেরেড তরুর্াপি 
 স্বেযরন্ত্রে সবরিরে বড় তরুর্াপি।  
 পরুুরে এপট গ্িাে সামরন উঁিু হরে থারক। এরক ‘Adam’s apple’ বরি। 

এপপগ্লপটস 
• এরক উপপজহ্বাও বিা হে।  
• এপট  ােযকর্ারক স্বেযরন্ত্র প্ররবশ কেরত বাধ্া দেে। 

দভাকাি কডণ • পমউকাস আবের্ী ও পিপতিাপক গুর্ সম্পন্ন ৬ডট স্বেেজু্জ বা দভাকাি কডণ থারক। 

কাজ  স্বেযরন্ত্র শব্দ সপৃি হে। 
 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে + মারজো দবগ্ম মযাডাম] 
 

❖  শ্বাসনাপি বা ট্রাপকোঃ  
 

পবস্তপৃত  স্বেযরন্ত্রে পে দথরক পঞ্চম বক্ষরেশীে করশরুকা পযণন্ত। 

আকৃপত  দের্ঘণয ১০-১২ দস.পম এবং বযাস ২-২.৫ দস.পম। 

গ্ঠন 
• ১৫-২০পট তরুর্াপি পনপমণত (C আকৃপতে) অধ্ণবিরে গ্পঠত।  
• ট্রাপকোে অন্তঃপ্রািীরে পসপিোযকু্ত পমউকাস আবের্ী আরে। 

 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে] 
 

 ১২ দস.পম দেরর্ঘণযে অঙ্গ... 
 

❖  ১২ দস.পম. দেরর্ঘণযে অঙ্গঃ হারটণে সমসযাে পকডপন দফইপিউে।  
 

             হারটণে    সমসযাে পকডপন  দফইপিউে 

 
           হাটণ      ট্রাপকো     পকডপন   দফরিাপপোন পটউব 

 

❖  ব্রিাইঃ  
 

অপে নাম  দরামনাপি। 

গ্ঠন 
 ডান ব্রিাসপট অরপক্ষাকৃত দোট পকনু্ত প্রশস্ত এবং পতনভারগ্ পবভক্ত।  
 বাম ব্রিাসপট দু’ভারগ্ পবভক্ত। 

ব্রপিওি 
 ব্রিাই ফুসফুরসে ডান ও বাম  রে প্ররবশ করে অসং য কু্ষদ্র শা া প্রশা া পবস্তাে করে যারক ব্রপিওি বরি।  
 ব্রপিওি দু’ধ্েরনে- প্রান্তীে ব্রপিওি ও শ্বসন ব্রপিওি।  
 এগুকলো তরুেোডস্থড িীন। 

 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে] 
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❖  ফুসফুসঃ 
 

সং যা   বক্ষগ্হ্বরেে দুপারশ দুপট।  

আবের্ী 

  পিস্তেী পিউোি পেণা পেরে আবতৃ। 

  বাইরেে পেণারক পযাোইটাি পিউো এবং পভতরেে পেণারক পভরসোি পিউো বরি।  

  স্তে দুপটে মারে অবপিত দসোস ফু্লইড /পিউোি েস। 

ওজন 
  দুই ফুসফুস পমরি ২.৯ পাউন্ড। বাম ফুসফুসপট আকারে দোট, ওজরন ৫৬৫ গ্রাম এবং ডান ফুসফুস 

আকারে বড়, ওজরন ৬২৫ গ্রাম। 

হাইিাম 
  প্রপতপট ফুসফুরসে দয িান পেরে দরামনাপি (Bronchi), েক্তনাপি ও িপসকানাপি প্ররবশ করে তারক 

হাইিাম বরি। 

দিাব   ডান ফুসফুস পতন দিাব এবং বাম ফুসফুস দুই দিাব পবপশি। 

দসগ্রমন্ট ও 

দিাপবউি 

  ডান ফুসফুরস ১০পট ও বাম ফুসফুরস ৮পট দসগ্রমন্ট থারক।  

  প্রপতপট দসগ্রমন্ট অসং য দিাপবউরি পবভক্ত। দিাপবওিগুরিা ফুসফুরসে কাযণকেী একক। 

অযািপভওিাে নাপি 
  প্রপতপট নাপি এরককপট অযািপভওিাে থপিরত উন্মকু্ত হে। 

  প্রপতপট অযািপভওিাে থপি কতগুরিা অযািপভওিাই পনরে গ্পঠত। 
 

[Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে] 
 

❖  ব্রপিোি বকৃ্ষঃ 
 

প্রাইমাপে ব্রিাস   ট্রাপকোে পিপবভাজরন সিৃ দয ব্রিাস ডান ও বাম ফুসফুরস প্ররবশ করে তারক প্রাইমাপে ব্রিাস বরি। 

দসরকন্ডাপে ব্রিাস 
  প্রাইমাপে ব্রিাস পবভক্ত হরে প্ররতযক দিারবে জন্য একপট করে দসরকন্ডাপে ব্রিাস বা দিাবাে ব্রিাস 

গ্ঠন করে (ডান ফুসফুরস ৩পট এবং বাম ফুসফুরস ২পট)। 

টাপসণোেী ব্রিাস 
  দসরকন্ডাপে ব্রিাস দথরক টাপসণোপে ব্রিাস বা দসগ্রমন্টাি ব্রিাস সপৃি হরে একপট করে পািরমানাপে 

দসগ্রমরন্ট প্ররবশ করে। 

ব্রপিওি 

  দসগ্রমন্টাি ব্রিাস বাে বাে পবভক্ত হরে দয সূক্ষ্ম নাপিে সপৃি হে দসগুরিারক ব্রপিওি বরি যা এক 

একপট দিাপবওরি প্ররবশ করে।  

 প্রপতপট দিাপবওরি ব্রপিওি পবভক্ত হরে প্রান্তীে ব্রপিওি, শ্বসন ব্রপিওি, অযািপভওিাে নাপি, 

অযাপট্রোম, অযািপভওিাে থপি এবং সবণরশরে অযািপভওিাস সপৃি করে। 

এপপরথপিোি 

আবের্ী 

  ব্রিাস প্রািীরে তরুর্াপি থারক, ব্রপিওরি থারক না।  

  ব্রিাস এবং ব্রপিওি উভরে পসপিোসম্পন্ন স্তম্ভাকাে (columnar) এপপরথপিোম-এ আবতৃ।  

  অযািপভওিাে নাপি এবং অযািপভওিাই সেি আঁইশাকাে (squamus) এপপরথপিোম পেরে আবতৃ। 
 

[Ref: গ্াজী আজমি সযাে] 
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• এক নজরেঃ  
 

Trachea 

 

Primary bronchus (প্রপতপট ফুসফুরস ঢুরক) 

 
Secondary bronchus/Lobar bronchus 

(প্রপতপট lobe/ রে ঢুরক) 

 
Tertiary bronchus/Segmental bronchus 

(প্রপতপট segment এ ঢুরক) 

 

Bronchiole (প্রডতডট lobule এ ঢুকে) 

 

Terminal bronchiole (প্রান্তীে ব্রপিউি) 
 

Respiratory bronchiole (শ্বসন ব্রপিউি) 
 

অযািপভওিাে নাপি 

 

অযাপট্রোম 

 

অযািপভওিাে থপি 

 

অযািপভওিাই 

 

 

 

 

 

❖  অযািপভওিাসঃ [পিত্র-০৯, পষৃ্ঠা-vi দের া] 
 

সংজ্ঞা  ফুসফুরসে গ্ঠনগ্ত ও কাযণগ্ত একক।  

আবের্ী  অতযন্ত পাতিা, িাপা দকাোমাস এপপরথপিোি দকারে আবতৃ। 

বযবধ্ােক পেণা  অযািপভওিাই ট্রযারবকুপি নামক বযবধ্ােক পেণাে মাধ্যরম পথৃক। 

আকৃপত 
 প্রপতপট অযািপভওিারসে  যোস ০.২ পমপিপমটাে 

 প্রািীে অতযন্ত পাতিা, মাত্র ০.২ মাইররাপমটাে (আজমি সযাে)/ ০.১ মাইররাপমটাে (আলীে সযোর) পরুু।  

সং যা 

 নবজাতরক ২০ পমপিেন।   

 ৮ বেরে ৩০০ পমপিেন।  

 একজন পরূ্ণবেক সুি মানুরেে দুপট ফুসফুরস প্রাে ৪৮০ (২৭৪-৭৯০) পমপিেন (এগুরিা প্রাে ১১,৮০০ বগ্ণ 

দসপন্টপমটাে শ্বসনতি সপৃি করে)। 
 

[Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে] 
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• একনজরে অযািপভওিাস প্রািীরেে ৫ ধ্েরনে দকােঃ  
 

 
 

    [Ref: আবদুি আিীম সযাে] 

❖  সােফযাকটযান্টঃ 
 

সংজ্ঞা 
  পডটােরজন্ট এে অনুরূপ ফসরফাপিপপড োসােপনক পোথণ যা অযািপভওিাই প্রািীরেে দসপ্টাি দকাে নামক 
পকেু পবরশে দকাে দথরক ক্ষপেত হে। 

উপাোন   িসকিোডলডপর্, ডনউট্রোল ডলডপর্ (বেোকলকেরল), ড ডভন্ন আয়ন, বপ্রোডটন। 

প্রথম ক্ষের্ 
  ২৩ সপ্তাহ/৫ মাস বেক মানবভ্রূরর্ প্রথম সােফযাকটযান্ট ক্ষের্ হে। 
  ২৪ সপ্তারহে আরগ্ মানবভ্রূর্রক স্বাধ্ীন অপস্তরত্বে অপধ্কােী গ্র্য কো হে না। 

কাজ 

•  অযািপভওিাস প্রািীরেে তেি পোরথণে পষৃ্ঠটান কমাে। 
• এে ফরি শ্বাস-প্রশ্বারসে সমে ফুসফুস কম পপেশ্ররম সংকুপিত ও প্রসাপেত হে। 
•  O2 ও CO2 এে দ্রুত পবপনমরে সহােতা করে। 
• অযািপভওিারস আগ্ত জীবার্ ুধ্বংস করে। 

গুরুত্ব 
• অকনে সেয় সোরকিেটযোন্ট ততডর নো িওয়োয় ডেশুকযর শ্বসন েষ্টজডনত বরোগ RDS (Respiratory Distress 

Syndrome) িয়। প্রশ্বোস ডিয়োর অক্ষেতোর জন্য অকনে সেয় ডেশু েোরো যোয়। 
   

[Ref: গ্াজী আজমি সযাে + মারজো দবগ্ম মযাডাম] 
 

❖   শ্বসনতরন্ত্রে কাজঃ 
 

(১)  শ্বসন গ্যারসে পবপনমে • শ্বাসপরোে সমে পপেরবরশে O2 েরক্ত পমরশ এবং েক্ত দথরক CO2 পপেরবরশ পপেতযক্ত হে। 

(২) শপক্ত উৎপােন • শ্বসনতরন্ত্রে মাধ্যরম গ্হৃীত O2 দকােীে শ্বসরন বযবহৃত হরে শপক্ত উৎপন্ন করে। 

(৩) পাপন সাময 
• পনঃশ্বারসে মাধ্যরম প্রপতপেন প্রাে ৪০০-৬০০ পমপিপিটাে পাপন দেহ দথরক দবপেরে যাে। এরত 

দেরহে পাপন সাময বজাে ো রত সুপবধ্া হে। 

(৪) তাপ পনেন্ত্রর্ • পনঃশ্বারসে সমে CO2 এে সারথ দেরহে পকেু তাপ পনগ্ণত হরে দেরহে তাপমাত্রা বজাে থারক। 

(৫) এপসড ও ক্ষারেে 
সামযতা 

• পনঃশ্বাস বােেু মাধ্যরম CO2 দেরহে বাইরে পপেতযক্ত হওোে pH  পনেন্ত্ররর্ সহােতা হে। 

(৬) শব্দ উৎপন্ন • িযাপেংরক্সে মাধ্যরম শব্দ উৎপন্ন করে। 

(৭) দহাপমওিযাপসস • দেহাভযন্তরেে দহাপমওিযাপটস েক্ষা করে। 

(৮) উিােী গ্যাস পনষ্কাশন • দেহ দথরক পকেু উিােী গ্যাস, দযমন- দলারোফমণ, ইথাে, অযারমাপনো ইতযাপে পনষ্কাশন করে। 

(৯) েূপেত পোরথণে প্ররবশ 
দোধ্ 

• শ্বসনতন্ত্র বাতারস পবেযমান জীবার্ ুও অন্যান্য েূপেত পোথণ প্ররবশ দোধ্ করে। 

(১০)  িরকেোন ও আয়কনর 
ঘনত্ব 

• শ্বসনতন্ত্র বযকি িরকেোন ও আয়কনর ঘনত্ব ডনয়ন্ত্রে েকর। 

 

[Tips: মানব ফুসফুরস পবেযমান সকি েক্তজাপিকারক পেস্পে সংযকু্ত কেরি দমাট দের্ঘণয হরব প্রাে ১৬০০ পক.পম.।] 
 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে] 
 

অযািপভওিাস প্রািীরেে দকাে 

মযাররারফজ 

টাইপ I অযািপভওিাে দকাে টাইপ II অযািপভওিাে দকাে 

এরন্ডারথপিোি দকাে দিাপহত কপর্কা 
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ফুসফুরসে কাজ 
 ফুসফুরস পবপভন্ন ধ্েরনে দপ্রাপটন, ফযাট ও কারবণাহাইরেট সংরেে র্ঘরট। 
 এপট দেরহে তাপমাত্রা পনেন্ত্রর্, পাপনসামযতা েক্ষা ও শব্দ সপৃিরত অংশগ্রহর্ করে। 
 ফুসফুসীে কিা দসরোরটাপনন ও পহিাপমন সংেক্ষর্ ও পবমকু্ত করে। 
 এপট নেঅযাপেনাপিন ও অযাপেনাপিনরক পনপিে করে। 
 এপট ইপমউরনারগ্লাপবন ক্ষের্ করে; এপট অযানপজওরটনপসন-I দক অযানপজওরটনপসন-II এ রূপান্তপেত করে। 
 ফুসফুসীে কিা ব্রাপডপকপনন ও দপ্রািাগ্লাপন্ডন সংরেে ও দেহ হরত অপসাের্ করে।  

 

[Ref: আবদুি আিীম সযাে] 
 

 

    পবগ্ত বেরেে প্রশ্নসমূহ (মানুরেে শ্বসনতন্ত্র) 
 

 

 

 

০১।  বসরোস ফু্লইর্ বেোন অঙ্গকে রক্ষো েকর? [SB: ’17]  

 (a) হৃযডপণ্ড (b) িুসিুস (c) েডস্তষ্ক (d) অডস্থসডি 

 উত্তরিঃ (b)  

০২। বেোনডট অযোলডভওলোকসর প্রোচীর বথকে ক্ষরে িয়? [DB: ’22]  

 (a) িোজেো ফু্লইর্  (b) বসরোস ফু্লইর্ (c) ডেউডসন (d) সোরকিেকটন্ট 

 উত্তরিঃ (d) 

০৩। েত সপ্তোি  য়স্ক েোন ভ্রূকে স ডপ্রথে সোরিযোেটযোন্ট ক্ষরে শুরু িয়? [RB: ’22]  

 (a) ২৩ (b) ২৪  (c) ২০ (d) ২৫ 

 উত্তরিঃ (a) 

০৪। অযোলডভওলোস পোওয়ো যোয়- [Ctg.B: ’22]  

 (a) হৃৎডপকণ্ড (b) েডস্তকষ্ক (c)  কৃে (d) িুসিুকস  

 উত্তরিঃ (d) 

০৫। শ্বসনতকন্ত্রর বেোন অংকে অলিযোক্টডর বেোষ থোকে? [SB: ’22]  

 (a) বভডেড উল (b) নোসোগহ্বর (c) পশ্চোৎ নোসোরকে (b) নোসোগলড ল 

 উত্তরিঃ (b) 

০৬। শ্বোসনোডলকত বেোন যরকনর তরুেোডস্থ বযখো যোয়? [BB: ’22]  

 (a) িোয়োডলন (b) পীততনু্তেয় (c) বশ্বততনু্তেয় (d) েযোলডসিোইর্ 

 উত্তরিঃ (a) 

০৭। সোরকিেটযোন্ট বেোনডটকত পোওয়ো যোয়? [BB: ’22]  

 (a) ব্রডঙ্কওকল (b) অযোলডভওলোকস (c) ট্রোডেয়োয় (d) ব্রঙ্কোকস 

 উত্তরিঃ (b) 

০৮। শ্বসনতকন্ত্রর বেোন অংকে এডপগ্লডটস অ ডস্থত? [JB: ’22]  

 (a) শ্বোসনোডল (b) স্বরযন্ত্র (c) গলড ল (d) বভসডটড উল 

 উত্তরিঃ (b) 

HSC দবাডণ পেীক্ষাে MCQ 
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 ডনকচর উদ্দীপকের আকলোকে পর তডী দুইডট প্রকের উত্তর যোও: 

 
০৯। উদ্দীপকে ‘P’ ডচডিত অংেডটর নোে েী? [JB: ’22]  
 (a) ট্রোডেয়ো (b) ব্রঙ্কোস (c) ব্রডঙ্কওল (d) অযোলডভওলোর নোডল 
 উত্তরিঃ (d) 
১০। উদ্দীপকে ‘Q’ ডচডিত অংকে- [JB: ’22]  
 (i)  বস্কোয়োেোস এডপকথডলয়োে থোকে (ii) সোরকিেটযোন্ট ডনিঃসতৃ িয় 
 (iii) গযোসীয় ড ডনেয় ঘকট  
 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a)  i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii 
 উত্তরিঃ (d) 
১১। অযোলডভওলোকসর বক্ষকে প্রকযোজয নয় বেোনডট? [JB: ’22]  
 (a) িুসিুকসর গিন ও েোকজর এেে 
 (b) পোলকেোনোডর ডেরো বথকে একযর উৎপডত্ত 
 (c) একযর প্রোচীকর বেোলোকজন ও ডস্থডতস্থোপে তনু্ত থোকে 
 (d) একযর প্রোচীর চোপো ও বস্কোয়োেোস এডপকথডলয়োল বেোষ গডিত 
 উত্তরিঃ (b) 
১২। ডনকচর বেোনডট িুসিুকসর এেে? [CB: ’22]  
 (a) ডনউরন  (b) বনফ্রন (c) অযোলডভওলোস  (d) ব্রডঙ্কউল 
 উত্তরিঃ (c) 
১৩। অযোলডভওলোকস ডর্টোরকজকন্টর েত ক্ষডরত রোসোয়ডনে পযোকথডর নোে েী? [Din.B: ’22] 
 (a) ডেউেোস (b) সোরকিেটযোন্ট (c) ডর্টোরকজন্ট (d) গ্লডুটন্যোন্ট 
 উত্তরিঃ (b) 
১৪। অযোলডভওলোকসর ত ডেষ্টয িকলো- [RB: ’19]  
 (i) সোরকিেটযোন্ট ক্ষরে েকর  (ii) আইঁেোেোর বেোকষ গডিত (iii) গযোসীয় ড ডনেয় ঘটোয় 
 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a) i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii 
 উত্তরিঃ (d) 
 ডনকচর উদ্দীপকের আকলোকে পর তডী দুডট প্রকের উত্তর যোও:  
 িুসিুকসর েোডযডে এেে িকলো অযোলডভওলোস যো অতযন্ত পোতলো এ ং চযোপ্টো আঁইেোেোর বেোষ দ্বোরো গডিত। এই বেোকষর 

িোঁকে িোঁকে ড কেষ এে যরকনর বেোষ থোকে। এই বেোষ বথকে ক্ষডরত ড কেষ এেডট পযোথড েোন  ভ্রূকের স্বোযীন অডস্তকত্বর 
অন্যতে যোরে ডিকসক  ড ক চয। 

১৫। উদ্দীপকের ড কেষ পযোথডডট িকলো- [BB: ’19]  
 (a) সোরকিেটযোন্ট (b) বসরুকেন (c) ইন্টোরকিরন (d) পোইকরোকজন 
 উত্তরিঃ (a) 
১৬। উদ্দীপকে উডিডখত ড কেষ পযোথডডটর েোজ িল- [BB: ’19]  
 (i) অযোলডভওলোকসর প্রোচীকরর পষৃ্ঠটোন েেোকনো (ii) গযোস ড ডনেকয় সোিোযয েরো 
 (iii) বরোগ জী োে ুধ্বংস েরো 
 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a) i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii 
 উত্তরিঃ (d) 
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 ডনকচর উদ্দীপকের আকলোকে পর তডী দুডট প্রকের উত্তর যোও:  

 
১৭। শ্বসন  কৃক্ষর বেোন অংে গযোস ড ডনেকয় অংেগ্রিে েকর? [BB: ’19]  

 (a) বসকেন্র্োডর ব্রঙ্কোস (b) টোরডসয়োডর ব্রঙ্কোস (c) টোডেডনোল ব্রডঙ্কওল (d) অযোলডভওলোর নোডল 

 উত্তরিঃ (d) 

১৮। 𝐎𝟐 এ ং 𝐂𝐎𝟐 এর ড ডনেয় ঘকট ডনকের বেোন অংকে? [JB: ’19]  

 (a) অযোলডভওলোস (b) বনফ্রন (c) ডনউরন (d) ডভলোই 

 উত্তরিঃ (a) 

১৯। েত সপ্তোি  য়কসর েোন  ভ্রূেকে স্বোযীন অডস্তকত্বর অডযেোরী গেয েরো িয়? [CB: ’19]  

 (a) ২২ (b) ২৩ (c) ২৪ (d) ২৫ 

 উত্তরিঃ (c) 

২০। অযোলডভওলোস প্রোচীর বথকে ডনিঃসতৃ িয় বেোনডট? [Din.B: ’19]  

 (a) সোরকিেটযোন্ট (b) বসডরকব্রোস্পোইনোল ফু্লইর্ (c) বপডরেোডর্ডয়োল ফু্লইর্ (d) বসরোস ফু্লইর্ 

 উত্তরিঃ (a) 

 ডনকচর উদ্দীপকের আকলোকে পর তডী দুডট প্রকের উত্তর যোও:  

 
২১। উপকরর ডচকের অঙ্গডটর েোজ েী? [All B: ’18]  

 (a) বরোগ প্রডতকরোয (b) গযোসীয় পযোকথডর ড ডনেয় (c) ভোরসোেয রক্ষো (d) িরকেোন ডনিঃসরে 

 উত্তরিঃ (b) 

২২।  োে িুসিুকস েতডট বলোড উল থোকে? [DB: ’17]  

 (a) ২ (b) ৪ (c) ৬ (d) ৮ 

 উত্তরিঃ (d);  যোখযোিঃ  তডেোন সংস্করে অনুযোয়ী, িুসিুকস বলোড উকলর সংখযো অসংখয। তক   োে িুসিুকস ৮ডট বসগকেন্ট 

থোকে। 

২৩। ডনকচর বেোন প্র োি ডচেডট সডিে? [DB: ’17; Din.B: ’17]  

 (a) ট্রোডেয়ো → ব্রংেোই → ব্রডঙ্কওল → অযোলডভওলোর নোডল → অযোলডভওলোর থডল → অযোলডভওলোস 

 (b) ব্রংেোই → ট্রোডেয়ো → ব্রডঙ্কওল → অযোলডভওলোর নোডল → অযোলডভওলোর থডল → অযোলডভওলোস 

 (c) ট্রোডেয়ো → ব্রডঙ্কওল → ব্রংেোই → অযোলডভওলোর নোডল → অযোলডভওলোর থডল → অযোলডভওলোস 

 (d) ট্রোডেয়ো → অযোলডভওলোর থডল → ব্রংেোই → ব্রডঙ্কওল → অযোলডভওলোর নোডল → অযোলডভওলোস 

 উত্তরিঃ (a) 
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২৪। অযোলডভওলোস বেোথোয় পোওয়ো যোয়? [RB: ’17]  

 (a) হৃৎডপণ্ড (b) িুসিুস (c) পোেস্থডল (d)  েৃ 

 উত্তরিঃ (b) 

 ডনকচর ডচেডট বযখ এ ং পর তডী দুডট প্রকের উত্তর যোওিঃ 

 
২৫। উদ্দীপকে ‘P’ ডচডিত অংেডটর নোে ডে? [Ctg.B: ’17]  

 (a) ট্রোডেয়ো (b) ব্রঙ্কোস (c) ব্রডঙ্কওল (d) অযোলডভওলোর নোডল 

 উত্তরিঃ (d) 

২৬। উদ্দীপকের Q ডচডিত অংকে– [Ctg.B: ’17]  

 (i) বস্কোয়োেোে এডপকথডলয়োে থোকে (ii) সোরকিেটযোন্ট ডনিঃসতৃ িয় 

 (iii) গযোসীয় ড ডনেয় ঘকট 

 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a) i, ii (b) ii, iii  (c) i, iii (d) i, ii, iii 
 উত্তরিঃ (d) 

২৭। অযোলডভওলোস– [JB: ’17]  

 (i) িুসিুকসর গিন ও েোকযডর এেে (ii) প্রোচীকর বেোলোকজন তনু্ত থোকে 

 (iii) জী োে ুধ্বংস েকর 

 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a) i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii 
 উত্তরিঃ (d) 

 

 
 

২৮। শ্বাসতরন্ত্রে দকান অংরশ গ্যাসীে পবপনমে হে? [MAT: ’19] 

 (a) ট্রাপকো (b) অযািপভওিাস (c) ব্রপিওি (d) ব্রিাস 

 উত্তরিঃ (b);  যোখযোিঃ অযািপভওিাস ফুসফুরসে কাযণকেী একক। একজন পরূ্ণবেক সুি মানুরেে দুপট ফুসফুরস প্রাে ৭০০ 

পমপিেন অযািপভওিাস থারক দযগুরিা প্রাে ১১,৮০০ বগ্ণ দসপন্টপমটাে শ্বসনতি সপৃি করে। 

২৯। পনরিে দকানপট মানবরেরহে শ্বসনতরন্ত্রে বাে ুপপেবহন অঞ্চি নে? [MAT: ’18] 

 (a) শ্বাসনাপি (b) ব্রিাস (c) প্রান্তীে ব্রাপিওি (d) অযািপভওিাে  নাপি 

 উত্তরিঃ (d);  যোখযোিঃ মানবরেরহে শ্বসনতরন্ত্রে বাে ুপপেবহন অঞ্চি পনম্নরূপ- i) ট্রাপকো/শ্বাসনাপি; ii) ব্রপি বা ব্রিাই/ব্রিাস 

ও iii) প্রান্তীে ব্রপিওি। সুতোং, অযািপভওিাে নাপি বাে ুপপেবহন অঞ্চি নে। 

৩০। সােফযাকটযান্ট দকাথাে পাওো যাে? [MAT: ’17] 

 (a) স্বেযরন্ত্র (b) শ্বাসনাপিরত (c) অযািপভওিারস (d) ব্রিারস 

 উত্তরিঃ (c); বযা যাঃ অযািপভওিাস প্রািীরেে পকেু পবরশে দকাে, প্রািীরেে অন্তঃতরি পডটােরজন্ট এে মরতা োসােপনক 

পোথণ ক্ষের্ করে। এ পোথণরক সােরফকটযান্ট বরি। 

দমপডরকি ও ঢাপব ‘ক’ ভপতণ পেীক্ষাে MCQ 
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৩১। স্বেতন্ত্রীে অবিান হরে- [MAT: ’06] 

 (a) গ্িপবি (b) ট্রাপকো বা শ্বাসনাপি (c) নাসা গ্হ্বে (d) িযাপেংক্স 

 উত্তরিঃ (d) 

৩২। ফুসফুরসে দক্ষরত্র পনরিে দকানপট সপঠক? [MAT: ’03] 

 (a) ডান ফুসফুসপট পতনপট  রে এবং বাম ফুসফুসপট দুপট  রে পবভক্ত 

 (b) ডান ফুসফুসপট িােপট  রে এবং বাম ফুসফুসপট পতনপট  রে পবভক্ত 

 (c) ডান ফুসফুসপট দুইপট  রে এবং বাম ফুসফুসপট পতনপট  রে পবভক্ত 

  (d) দকানপটই সপঠক নে 

 উত্তরিঃ (a) 

৩৩। ফুসফুস আবতৃ থারক দয পযডো িাো তারক বিা হে- [DU: ’16] 

 (a) দপপেকাপডণোম (b) দপপেঅপিোম  (c) পিউো  (d) বপডরেডন্িয়োে 

 উত্তরিঃ (c) 

 
❖  শ্বসরনে পযণােঃ 
 

বপহঃশ্বসন  দভৌত োসােপনক প্রপরো যা ফুসফুরস সংর্ঘপটত হে। 

 এ প্রপরোে এনজাইরমে দকান ভূপমকা দনই এবং দকান শপক্ত উৎপন্ন হে না। 

অন্তঃশ্বসন  দজব োসােপনক প্রপরো যা দেহরকাে ও েরক্ত সংর্ঘপটত হে।  

 এ প্রপরোে এনজাইরমে ভূপমকা বযাপক এবং পনপেণি পপেমার্ শপক্ত উৎপন্ন হে। 
 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে] 

❖  এক নজরে শ্বসরনে শােীেবতৃ্তঃ 
 

 
 

[Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে] 
 

CO2 পপেবহন 
 

শ্বসরনে শােীেবতৃ্ত 

গ্যাস পবপনমে গ্যাসীে পপেবহন দকােীে শ্বসন 

প্রশ্বাস বা শ্বাসগ্রহর্ 
(সপরে প্রপরো) 

পনঃশ্বাস বা শ্বাসতযাগ্    
(পনপিে প্রপরো) 

গ্লাইরকািাইপসস অযাপসটাইি CoA 

সপৃি 
দরবস ির 

O2 পপেবহন 
 

ETC 

 শ্বসরনে শােীেবতৃ্ত 
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❖  প্রশ্বাস–পনঃশ্বাস কাযণরমঃ 
 

প্রশ্বাস বা শ্বাসগ্রহর্ 
  ডাোফ্রারমে সংরকািরনে ফরি বক্ষগ্হ্বরেে অনুদের্ঘণয বা উিম্ব বযাস বপৃি পাে। 
  ইন্টােরকািাি দপপশে সংরকািরনে ফরি বক্ষগ্হ্বরেে অগ্র-পশ্চাৎ বযাসসহ অনুপ্রি বযাস বপৃি পাে। 

পনঃশ্বাস বা 
শ্বাসতযাগ্ 

  ডাোফ্রাম ও ইন্টােরকািাি দপপশে প্রসাের্ বা পশপথিতাে জন্য র্ঘরট। 
 পনঃশ্বাস-প্রশ্বারসে সমে ফুসফুস ক রনা  াপি হে না। পকেু পপেমার্ বাে ুসবসমে ফুসফুরস দথরক যাে। 
পনঃশ্বাস-প্রশ্বারসে মাে ারন দয পপেমার্ বাে ুফুসফুরস দথরক যাে তারক দেপসপডউোি ভপিউম বিা হে। 

শ্বসন হাে 
  পরূ্ণ বেক সুি মানুরেে পবশ্রামকারি প্রপতপমপনরট ১৪-১৮ বাে।   
  নবজাতক পশশুরত প্রপত পমপনরট ৪০ বাে। 

 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে] 
 

 জানা নাপক অজানা ?  
 •  প্রশ্বাস বােরুতঃ 20.9% O2 এবং 0.04% CO2 থারক। 

•  পনশ্বাস বােরুতঃ 13.7% O2 এবং 5.2% CO2 থারক। 
 

❖  ফুসফুরসে দমাট বাে ুধ্াের্ ক্ষমতাঃ 
 

পবেে পপেমার্  পবেে পপেমার্ 
টাইডাি ভপিউম ~500 পমপিপিটাে।  ভাইটাি কযাপাপসপট ~4500 পমপিপিটাে।  

দেপসডুযোি ভপিউম ~1500 পমপিপিটাে।  
দেৌড়ঁপবেরেে  ভাইটাি 
কযাপাপসপট 

~6000 পমপিপিটাে।   

 

 [Ref: আবদুি আিীম সযাে]  

❖  প্রশ্বাস-পনঃশ্বাস পনেন্ত্রর্ঃ 
•  মানুরেে প্রশ্বাস-পনঃশ্বাস পরো দু’ভারব পনেপন্ত্রত হে। যথা- স্নােপুবক পনেন্ত্রর্ ও োসােপনক পনেন্ত্রর্। 
(ক)  স্নােপবক পনেন্ত্রর্ঃ 
 

ক) পনেন্ত্রর্ দকন্দ্র/ 
শ্বাসরকন্দ্র 

  শ্বাসরকন্দ্র বা Respiratory center (৪পট)। যথা-  
(i) Dorsal Respiratory Group of Neurons বা Inspiratory center বা প্রশ্বাস দকন্দ্র। (বেরু্লো 

অ লংগোটোর পোশ্বডকযকে অ ডস্থত) 
(ii) Ventral Respiratory Group of Neurons বা Expiratory center বা পনঃশ্বাস দকন্দ্র। (বেরু্লো 

অ লংগোটোর পোশ্বডকযকে অ ডস্থত) 
(iii) Pneumotaxic center (পনস এর পোশ্বডকযকে অ ডস্থত) 
(iv) Apneustic center (পনস এর পোশ্বডকযকে অ ডস্থত) 

• পনউরমাটযাপক্সক দকরন্দ্রে স্নোেতুাড়না দভগ্াস স্নোেেু মাধ্যরম ফুসফুরস দপৌেঁাে। 
• আযডুনে যোরেো অনুযোয়ী েডস্তকষ্কর বেরু্লোয় ড যযেোন ডপ্র-বব্রোডটনজোর েেকিক্স নোেে ডেছু স্নোয়জুোলে 

িকত শ্বোসডিয়ো ডনয়ডন্ত্রত িয়।  

 ) শ্বসন অরঙ্গ 
প্রপতবতণ পরো 

• দহপেং ব্রোে প্রপতবতণ পরো (Hering-Breur Reflex) 
• অিফযাক্টপে স্নোে ু(Olfactory nerve) -ে মাধ্যরম হাঁপি (Sneezing) প্রপতবপতণ পরো 
• দভগ্াস স্নোেেু মাধ্যরম কাপশ (Caughing) প্রপতবপতণ পরো 
• গ্লরসাফযাপেপঞ্জোি স্নোেেু (Glossopharyngeal nerve) মাধ্যরম গ্িপবিীে বা গ্যাগ্ প্রপতবপতণ 
(Phryngeal or gag reflex) পরো 

গ্) অন্যান্য 
স্নোেপুবক উদ্দীপনা 

• দসরেব্রাি করটণক্স, মধ্যমপস্তষ্ক, হাইরপাথযািামাস প্রভৃপত িারন গ্হৃীত স্নোেতুাড়নাও অরনকরক্ষরত্র 
শ্বাসপরোরক প্রভাপবত করে। 

 

[Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে] 



 

 195 

• একনজরে স্নাে ুসেবোহঃ  
 

 
 

( )  োসােপনক পনেন্ত্রর্ঃ 
 

পনেন্ত্রর্ অঙ্গ • েক্তসংবহনতরন্ত্রে কযারোপটড ও অযাওপটণক বপডরত দকারমাপেরসপ্টে অবপিত। 

উদ্দীপক 

• েরক্ত CO2 এে বপৃি, O2 স্বল্পতা, H+ আেরনে আপধ্কয দকারমাপেরসপ্টেরক উদ্দীপ্ত করে। িকল 
শ্বসকনর িোর  োকে। ড পরীকত শ্বসকনর িোর েকে। 

• েরক্ত O2 এে অভাব বা আপধ্কয র্ঘটরি কযারোপটড ও অযাওপটণক বপডে দকরমাপেরসপ্টে দকােগুরিা 
উদ্দীপ্ত হরে স্নোেতুাড়নাে মাধ্যরম শ্বাসরকন্দ্ররক উদ্দীপ্ত করে। 

• কযারোপটড ও অযাওপটণক বপডরত অবপিত দকরমাপেরসপ্টে দকাে ও দমডুিাে অবপিত দকরমাপেরসপ্টে 
দকাে েরক্তে CO2 এে মাত্রাে উদ্দীপপত হরে শ্বাসপরোরক প্রভাপবত করে। 

• H+ আেরনে পপেবতণনও সোসপে শ্বাসরকন্দ্র অথবা কযারোপটড অযাওপটণক বপডে মাধ্যরম কাজ করে 
শ্বাসপরোরক পনেন্ত্রর্ করে। 

ড কেষ তথয  •  িোইকপোথযোলোেোস আক গজডনত স্নোয়তুোেনো ডযকয় শ্বোসডিয়ো প্রভোড ত েকর। 
 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে] 
 

 দের া তুপম জান পকনা? CO দক নীেব র্ঘাতক বিা হে দকন? 
উত্তেঃ CO, Hb এে সারথ  বুই Strongly বে করে এবং এক বাে বে কেরি আে েুরট না। CO2 বে কোে দিরে 
CO এে বে কোে ক্ষমতা 400 গুর্ দবপশ। কারজই CO, Hb এে সারথ বে কোে ফরি দকান O2 আে বে কেরত পারে 
না।  
এ ন প্রশ্ন হরিা র্ঘাতক দতা বেুিাম, পকনু্ত এটা নীেব দকন? কাের্, CO এে দকান বর্ণ নাই, গ্ন্ধ নাই। তাই নীেব। 

 
 

    পবগ্ত বেরেে প্রশ্নসমূহ (শ্বসরনে শােীেবতৃ্ত) 
 

 

 
 

০১। প্রশ্বোস ডিয়োর সেয়- [Ctg.B: ’22]  
 (i)  র্োয়োফ্রোে ডনেগোেী িয়  (ii) ইন্টোরকেোেোল বপেী সংকুডচত িয় 
 (iii) পশুডেোগুকলো উপকরর ডযকে উকত্তোডলত িয়  
 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a)  i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii  
 উত্তরিঃ (d) 
০২। শ্বসকন সিোয়তোেোরী স্নোয়-ু [SB: ’22] 
 (i)  বভগোস (ii) বফ্রডনে (iii) ইন্টোরকেোেোল  
 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a)  i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii  
 উত্তরিঃ (d) 
০৩। শ্বোসকেন্দ্র েডস্তকষ্কর বয অংকে থোকে - [SB: ’22]  
 (i)  পনস (ii) বসকরক লোে (iii) বেরু্লো অ লংগোটো  
 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a)  i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii  
 উত্তরিঃ (b) 

HSC দবাডণ পেীক্ষাে MCQ 

 

ডাোফ্রাম 

দফ্রপনক স্নাে ু

ফুসফুস 

দভগ্াস স্নাে ু

ইন্টােরকািাি দপপশ 

ইন্টােরকািাি স্নাে ু
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০৪। প্রশ্বোস  ো শ্বোসগ্রিকের সেয় ঘকট- [CB: ’22]  
 (i)  র্োয়োফ্রোে বপডের সংকেোচন  (ii) ইন্টোরকেোেোল বপডের সংকেোচন  (iii)  ক্ষগহ্বকরর আয়তন  ডৃি 
 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a)  i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii  
 উত্তরিঃ (d) 
০৫। শ্বসকনর স্নোয়ড ে ডনয়ন্ত্রকে বেোন স্নোয় ুভুডেেো রোকখ? [MB: ’22]  
 (a) অযো রু্কসন্স (b) ইডলয়োে (c) অলিযোক্টরী (d) ভযোগোস 
 উত্তরিঃ (d) 
 ডনকচর উদ্দীপকের আকলোকে পর তডী দুডট প্রকের উত্তর যোও:  

 
০৬। A ডচডিত অংকে ডনকচর বেোনডট ঘকট? [DB: ’19]  
 (a) ডস্থডতেডক্তকে তোপেডক্তকত রূপোন্তর (b) অডক্সকজন ও েো ডন র্োই-অক্সোইকর্র  যোপন 
 (c) জোরে প্রডিয়োয় েডক্ত উৎপোযন (d) েডক্তর সুষে  ণ্টন 
 উত্তরিঃ (b) 
০৭। সোইনুসোইডটকস আিোন্ত সোইনোসগুকলো- [DB: ’19]  
 (i) েযোডক্সলোডর (ii) এথেকয়র্ (iii) বেনকয়র্ 
 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a) i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii 
 উত্তরিঃ (d) 
 ডনকচর উদ্দীপেডটর সোিোকযয পর তডী দুডট প্রকের উত্তর যোও: 
 তোেোতোডে েকর খো োর বখকত বগকল আেরো অকনে সেয় খো োর  ি েকর এে নোগোকে েোেকত থোডে। 
০৮। উদ্দীপকে উডিডখত ঘটনো বেোন েকরোডটে স্নোয়রু উদ্দীপনোয় ঘকট? [BB: ’17]  
 (a) viii, ix (b) ix, x (c) x, xi (d) xi, xii 

 উত্তরিঃ (b);  যোখযোিঃ ঘটনোডটর সোকথ গলড ল ও স্বরযকন্ত্র ড স্ততৃ গ্লকসোিযোডরডিয়োল (IX) ও বভগোস (X) স্নোয় ুজডেত।  
০৯। উডিডখত ঘটনো ঘকট যখন– [BB: ’17]  
 (i) ট্রোডেয়োয় খো োর ঢুকে যোয়  (ii) এডপগ্লডটস যথোস্থোকন থোকে নো 
 (iii) ট্রোডেয়োর ডেউেোস পযডো উদ্দীডপত িয় 
 পনরিে দকানপট সপঠক?  
 (a) i, ii (b) ii, iii (c) i, iii (d) i, ii, iii 

 উত্তরিঃ (d) 
১০। র্োয়োফ্রোকের বক্ষকে বেোনডট প্রকযোজয? [BB: ’17]  
 (a) শ্বসকন এর বেোকনো ভূডেেো বনই (b)  ক্ষ ও উযর গহ্বরকে পথৃে রোকখ   
 (c) বফ্রডনে যেনী রক্ত সংগ্রি েকর (d) সেল বেরুযণ্ডী প্রোেীকত পোওয়ো যোয় 
 উত্তরিঃ (b) 
১১। িুসিুকসর স ডকেোট যোরে ক্ষেতোকে  কল– [JB: ’17]  
 (a) ভোইটোল েযোপোডসডট (b) টোইর্োল  োয় ু (c) টোইর্োল ভডলউে (d) বরডসডর্উয়োল ভডলউে 
 উত্তরিঃ (a) 

 

 
 

১২। প্রশ্বাস বােরুত কাবণন ডাইঅক্সাইড (𝐂𝐎𝟐) এর পডরেোে েত? [MAT: ’20] 
 (a) 5.2% (b) 13.7% (c) 20.0% (d) 0.4% 

 উত্তরিঃ (Blank);  যোখযোিঃ সডিে উত্তর 0.04% (আলীে সযোকরর  ই অনুসোকর)। 
  োয়রু যরন- গযোস- পডরেোে : প্রশ্বোস  োয়-ু O2-20.9%; CO2- 0.04%; ডনশ্বোস  োয়-ু O2- 13.7%; CO2- 5.2% 

k¦mb

ewntk¦mb AšÍtk¦mb

A B

দমপডরকি ও ঢাপব ‘ক’ ভপতণ পেীক্ষাে MCQ 
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❖  শ্বাসেঞ্জকঃ 
 

•  প্রাপর্জগ্রতে প্রধ্ান িাে ধ্েরনে শ্বাস েঞ্জক হরিা- 
 

শ্বাস েঞ্জক প্রাপপ্তিান  শ্বাস েঞ্জক প্রাপপ্তিান 

পহরমারগ্লাপবন • দমরুেেীরেে।   পহরমাসাোপনন • মিাকা ও আর ণ্ারপাডরেে। 

দলারোরুপেন • পপিপকটরেে।  পহপমইপেপ্ন • ব্রাপকওরপাড ও সাইপানকুপিডরেে। 
 

 [Ref: আবদুি আিীম সযাে]  

❖  পহরমারগ্লাপবনঃ 
 

আর্পবক ওজন  64,450 ডাল্টন। 

অবিান 
 দমরুেেী প্রাপর্ে েরক্তে দিাপহত কপর্কাে। 

 অরনক অরমরুেেী প্রাপর্ে িাজমাে। 

গ্ঠন 

 িাি বরর্ণে দপ্রাপটনধ্মণী পোথণ।  

• িােপট একক পনরে গ্পঠত। 

 প্রপতপট একক দপ্রাপটন দগ্লাপবন ও দিৌহগ্পঠত পহম পনরে গ্পঠত। 

• েরক্তে পহম ও দগ্লাপবরনে অনুপাত ১ : ২৫। 

• পহরমে ৩৩.৩৩% দিৌহ। 

• পরূ্ণ বেক মানুরেে সমগ্র েরক্ত মাত্র ৪-৫ গ্রাম দিৌহ থারক। 

কাজ • অপধ্কাংশ অপক্সরজন ও সামান্য পপেমার্ কাবণন-ডাইঅক্সাইড পপেবহন করে। 
 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে] 

❖  𝐎𝟐 পপেবহনঃ 
 

 
 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে] 
 

োসােপনক দযৌগ্রূরপ (৯৮%)  
 

দভৌত দ্রবর্রূরপ (২%)  
 

O2 পপেবহন 

প্রপত 100ml েরক্ত 0.2 পমপি O2 দভৌত দ্রবর্ পহরসরব 
পপেবাপহত হে। 

পহরমারগ্লাপবন সারথ যকু্ত হরে অিােী অপক্সপহরমারগ্লাপবন গ্ঠন 
করে বাপহত হে। 

 গ্যাসীে পপেবহন ও শ্বসরন শ্বাসেঞ্জরকে ভূপমকা 
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❖  𝐂𝐎𝟐 পপেবহনঃ 
 

 
 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে] 

❖  দলাোইড পশফট.... সহরজ মরন োপ .... 
 

 
 

❖  দেরহে পবপভন্ন িারন 𝐎𝟐 এবং 𝐂𝐎𝟐 এে িাপঃ 
 

িান 𝐎𝟐 এে িাপ 𝐂𝐎𝟐 এে িাপ 
অযািপভওিাই-দত • 104 mmHg • 40 mmHg 
দকপশক জাপিকাে • 40 mmHg • 46 mmHg 

 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে] 

❖  শ্বসন গ্যাস পপেবহরনে প্রভাবকঃ 
 

প্রভাবক সং যা • িােপট। 
প্রভাবক (i) শ্বসনরক্ষরত্রে আেতন, পরুুত্ব ও গ্ঠন; 

(ii) অযািপভওিারস O2- ও CO2-এে িাপ; 
(iii) O2- ও CO2-এে দ্রবর্ ও বযাপন ক্ষমতা এবং 
(iv) অযািপভওিাস ও েরক্ত পবেযমান গ্যারসে শােীেবতৃ্তীে সম্পকণ। 

পবরশে তথয • েরক্তে pH মান দবপশ থাকরি অপক্সরজরনে প্রপত পহরমারগ্লাপবরনে আকেণর্ দবপশ থারক। 
 

[Ref: আবদুি আিীম সযাে] 

❖  বপহঃশ্বসন ও অন্তঃশ্বসরনে তুিনাঃ 
 

দবপশিয বপহঃশ্বসন অন্তঃশ্বসন 
প্রকৃপত • দভৌত োসােপনক প্রপরো। • দজব োসােপনক প্রপরো। 
পরোিি • ফুসফুস। • দকাে ও েক্ত। 
এনজাইরমে ভূপমকা • দনই। • বযাপক। 

প্রধ্ান উপ-পযণাে • শ্বাসগ্রহর্ ও শ্বাস তযাগ্। 
• গ্লাইরকািাইপসস, দরবস ির ও গ্যাস 

পপেবহন। 
শপক্ত • উৎপন্ন হে না। • পনপেণি পপেমার্ শপক্ত উৎপন্ন হে। 

 

 [Ref: আবদুি আিীম সযাে]  

• প্রপত ১০০ পমপি েরক্ত এে পপেমার্ ৩ 
পমপি যাে ২ পমপি কারবণাপমরনা 
পহরমারগ্লাপবনরূরপ এবং ১ পমপি 
কাবণাপমরনা দপ্রাপটনরূরপ পপেবাপহত 
হে। 

 

বাইকাবণরনট দযৌগ্রূরপ (৬৫%)  
 

CO2 পপেবহন 

দভৌত দ্রবর্রূরপ (৫%)  
 

কারবণাপমরনা দযৌগ্রূরপ (২৭%)  
 

• CO2  কাবণপনক অযানহাইরেজ 
এনজাইম প্রভারব েক্তেরসে 
পাপনে সারথ পবপরো করে 
কাবণপনক এপসড গ্ঠন করে। 

 NaHCO3  রূরপ িাজমাে মাধ্যরম ও KHCO3  রূরপ 
দিাপহত কপর্কাে মাধ্যরম পপেবাপহত হে। 

 

 দিাপহত কপর্কা হরত HCO3
  −  িাজমাে এবং িাজমা 

দথরক Cl− দিাপহত কপর্কারত যাওোরক Cl− পশফট বা 
Hamburger’s reaction বরি।  
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    পবগ্ত বেরেে প্রশ্নসমূহ (গ্যাসীে পপেবহন ও শ্বসরন শ্বাসেঞ্জরকে ভূপমকা) 
 

 

 
 

০১। রকক্তর pH ডনয়ন্ত্রকে ভূডেেো রোকখ– [Ctg.B: ’17]  
 (i) H2O (ii) H+ (iii) HCO3

− 

 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a) i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii 
 উত্তরিঃ (c) 
০২। রকক্ত 𝐂𝐎𝟐 এর পডরেোে ব কে বগকল- [CB: ’17]  

 (i) বেকেোডরকসপ্টর উদ্দীপ্ত িয়  (ii) প্রশ্বোকসর িোর েকে যোয় 

 (iii) বযকির এনজোইে ও বপ্রোডটন ধ্বংস িয় 

 পনরিে দকানপট সপঠক?  

 (a) i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii 

 উত্তরিঃ (b);  যোখযোিঃ রকক্ত CO2 এর পডরেোে ব কে বগকল pH অতযোডযে েকে যোয়; বয েোরকে বপ্রোডটকনর স্বভো চুযডত ঘকট। 
 

 
 

০৩। Alveolus দথরক অপক্সরজন েরক্ত পকভারব প্ররবশ করে? [MAT: ’20] 
 (a) Osmosis (b) Respiration (c) Transpiration (d) Diffusion 
 উত্তরিঃ (d);  যোখযোিঃ Diffusion বা বযাপন প্রপরোে Alveolus এ O2 ও CO2 গযোকসর ড ডনেয় ঘকট।  

 
০৪। েরক্ত 𝐂𝐎𝟐 পপেবহরনে মাধ্যম নে দকানপট? [MAT: ’18] 
 (a) কাবণপনক এপসড (b) বাইকাবণরনট দযৌগ্ (c) কাবণন মরনাক্সাইড  (d) কাবণাপমরনা দযৌগ্ 
 উত্তরিঃ (c);  যোখযোিঃ েরক্ত CO2 পপেবাপহত হে ৩পট মাধ্যরম। যথা- i). কাবণপনক এপসড/ দভৌত দ্রবর্রূরপ; ii) কাবণাপমরনা 

দযৌগ্ রূরপ ও iii) বাইকারবণারনট দযৌগ্ রূরপ। কাবণন মরনাঅক্সাইড েরক্ত CO2 পপেবহরনে মাধ্যম নে । 
০৫। শ্বাসতন্ত্র সম্পরকণ পনরম্নে দকান কথাপট সপঠক নে? [MAT: ’11, 08] 
 (a) বযাপন প্রপরোে অপক্সরজন বােথুপি দথরক দকপশক নাপিে েরক্ত প্ররবশ করে 
 (b) ফুসফুরসে দকপশক নাপিরত অপক্সরজন েরক্তে পহরমারগ্লাপবরনে সরঙ্গ পবপরো করে িােী দযৌগ্ অপক্সপহরমারগ্লাপবন দতপে করে 
 (c) উপপজহ্বা  ােযদ্রবয শ্বাসনাপিরত প্ররবরশ বাধ্া োন করে 
 (d) প্রশ্বারসে সমে ফুসফুস প্রসাপেত হে 
 উত্তরিঃ (b);  যোখযোিঃ অপক্সপহরমারগ্লাপবন একপট অিােী দযৌগ্। পহরমারগ্লাপবন অর্েু িােপট পহম অংশ িাে অর্ ুO2 এে সারথ 

োসােপনকভারব যকু্ত হে। 
০৬। কাবণন ডাই অক্সাইড পহরমারগ্লাপবরনে সারথ পবপরো করে পনরম্নে দকানপট দতপে করে? [MAT: ’09] 
 (a) কাবণামাইরনা দপ্রাপটন (b) কাবণামাইরনা পহরমারগ্লাপবন (c) পমথ পহরমারগ্লাপবন (d) অপক্স-পহরমারগ্লাপবন 
 উত্তরিঃ (b) 
০৭। দযপট অন্তঃশ্বসরনে দবপশিয নে- [MAT: ’00] 
 (a) প্রপতপট ধ্াপ এক বা একাপধ্ক উৎরসিক ও সহ উৎরসিক িাো পনেপন্ত্রত 
 (b) দকাে দথরক েরক্ত CO2 পপেতযাগ্ করে 
 (c) এপট একপট দজব োসােপনক প্রপরো 
 (d) দকান শপক্ত উৎপন্ন হে না 
 উত্তরিঃ (d) 

দমপডরকি ও ঢাপব ‘ক’ ভপতণ পেীক্ষাে MCQ 

HSC দবাডণ পেীক্ষাে MCQ 
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❖  শ্বসননাপিে সংরমর্রক দুভারগ্ ভাগ্ কো যাে। যথা- 
 

(i) ঊধ্বণ শ্বসননাপিরত সংরমর্ 

• নাক, কান, গ্িা, সাইনাস আরান্ত হে।  
• উোহের্ঃ সাধ্াের্ ঠাো, টনপসিাইপটস (টনপসরিে সংরমর্), সাইনুসাইপটস 

(সাইনারসে সংরমর্), িযাপেনজাইপটস (স্বেযরন্ত্রে সংরমর্), ওটাইপটস পমপডো 
দকারনে সংরমর্। 

(ii) পনম্ন শ্বসননাপিরত সংরমর্ 

• শ্বাসনাপি ও ফুসফুস আরান্ত হে।  
• উোহের্ঃ ফু্ল (শ্বাসনাপিে সংরমর্), ব্রিাইপটস (শ্বাসনাপিে সংরমর্), পনউরমাপনো 

(ফুসফুরসে সংরমর্), যক্ষ্মা বা পটউবােকুরিাপসস (বযাকরটপেো িাো ফুসফুরসে 
েীর্ঘণিােী সংরমর্)। 

 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে] 
 

❖  পযাোন্যাসাি সাইনাসঃ [পিত্র-১০, পষৃ্ঠা-vi দের া] 
 

সংজ্ঞা  ম ুমেরিে অপিে পভতে কতকগুরিা বােপুরূ্ণ গ্হ্বে দযগুরিা নাপসকা গ্হ্বরে উন্মকু্ত হে।  

সং যা  

 মানুরেে িােরজাড়া সাইনাস বা পযাোন্যাসাি সাইনাস েরেরে। যথা-   
ক.  মযাপক্সিাপে সাইনাসঃ মযাপক্সিাপে অঞ্চরি গ্ারি অবপিত। (সব দথরক বড়) 
 .  ফ্রন্টাি সাইনাসঃ দিার ে উপরে অবপিত।  
গ্.  এথমরেড সাইনাসঃ দু’দিার ে মাে ারন অবপিত।  
র্ঘ.  দেনেডাি সাইনাসঃ এথমরেড সাইনারসে দপেরন অবপিত। 

 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে] 

❖  সাইনুসাইপটসঃ 
 

সংজ্ঞা   ভাইোস, বযাকরটপেো, েত্রারকে সংরমরর্ বা এিাপজণজপনত কােরর্ সাইনারসে পমউকাস পেণাে প্রোহ। 

প্রকােরভে 
ক. অযাপকউট সাইনুসাইপটস: িাপেত্ব ৪-৮ সপ্তাহ। 
 . রপনক সাইনুসাইপটস: িাপেত্ব ২ মারসে দবপশ। 

কাের্ 

 ভাইোস (Human respiratory syncytial virus, Parainflueza virus, Metapneumo virus), 
বযাকরটপেো  (Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae) এবং েত্রারকে আরমরর্। 

  ঠাোজপনত কােরর্। 
  অযািাপজণজপনত কােরর্। 
  নারক পপিপ এে কােরর্। 
  োঁরতে ইনরফকশন দথরক। 
  পসপিক ফাইরব্রাপসস পজন-এে কােরর্। 
  টনপসি বড় হরি। 
 ইউকেডেয়োন নোডলর অস্বোভোড েতোয়। 

িক্ষর্ 

  নাক দথরক হিরে বা সবজু বরর্ণে র্ঘন তেি দবে হে। 
  তীব্র মাথা বযথা। 
  জ্বে জ্বে ভাব। 
  কাপশ। 

জপটিতা 
  দমপননজাইপটস, দব্রইন অযাবরসস প্রভৃপত।  
  মপস্তরষ্ক সংরমর্:  মাথাবযাথা, েপৃিহীনতা।  
  দিার  সংরমর্: দপপেঅেপবটাি ও অেপবটাি দসিিুাইপটস। 

 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে] 

 শ্বসননাপিে সমসযা, িক্ষর্ ও প্রপতকাে 
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❖ ওপটপটস পমপডো বা মধ্যকরর্ণে সংরমর্ঃ 
 

প্রকােরভে 

  পশশুরেে ওপটপটস পমপডো ২ প্রকাে হরত পারে। যথা- 

 ক. স্বল্পিােী বা অযাপকউট ওপটপটস পমপডো, 

  . েীর্ঘণিােী বা রপনক ওপটপটস পমপডো। 

কারেে দবপশ হে?   ৪ মাস দথরক ৪ বেে বেসী পশশুরেে। 

কাের্ 

১.  প্রধ্ানত ভাইোস, বযাকরটপেো পকংবা েত্রারকে সংরমরর্ এ দোগ্ হে। Respiratory Syncytial 

Virus (RSV) Influenza Virus, Rhinovirus এবং Streptococcus pneumoniae, 

Haemophilus influenzae, Moraxella catarrhalis বযাকরটপেো অপধ্ক সংরমর্ র্ঘটাে। 

২.  মধ্যকরর্ণে সারথ নারকে সংরযাগ্িি (eustachian tube) ফুরি পগ্রে বন্ধ হরে দগ্রি। 

৩.  অযাপডনরেড ফুরি দগ্রি। 

৪.  পশশুরেে দোগ্ প্রপতরোধ্ ক্ষমতা কম থাকাে কােরর্ ঠান্ডা িাগ্রি এবং কারনে সংরমর্ হরি। 

িক্ষর্ 

•  104°F এে দবপশ তাপসহ জ্বে। 

  কারন তীব্র বযথা। 

•  কারন দভাঁ দভা ঁকো বা গুনগুন ধ্বপন দশানা। 

জডটলতো 

•  প্রযোনত দু’যরকনর জডটলতো বযখো ডযকত পোকর। যথো-  

 ১। েযোকেোর্োইডটস (Mastoiditis): সংিেে েোকনর ডনকচ ড যযেোন েযোেয়র্ অডস্থকত প্রসোডরত িয়।  

 ২। বেডননজোইডটস (Meninigtitis): সংিেে েডস্তষ্ক ও সুষেুোেোকন্র্র আ রে বেডননকজকস প্রসোডরত িয়।  

 ৩। ডটেকপডনেপযডো ডছদ্র িয়। 

 ৪। েোকন েে বেোকন। 

উপরেশ 

 

  অপ্ররোজরন কান িুিকারনা এপড়রে িিা।  

•  দগ্াসরিে পরূবণ তুিা দতরি পভপজরে কারন পেরে দগ্াসি কো।  

  ঠাো না িাগ্ারনা। 

•  সাতাে না কাটা।  

•  কান পপেষ্কাে ো া। 

•  কারন পাপন ঢুকরত না দেো। 
 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে + মারজো দবগ্ম মযাডাম] 
 

দজরন ো া ভারিা 

 •  ডেশুেোকল ডনউকেোেেোল েনজকুগট ভযোডক্সন গ্রিে েকর Streptococcus pneumoniae সষৃ্ট ওডটডটস ডেডর্য়োর ড রুকি 

প্রডতকরোয গকে বতোলো যোয়।  

 • েোন ডযকয় পুজঁ পেকল ডটকেকনোকেোডে ডটউ  এর সোিোকযয ডচডেৎসো ডনকত িয়।  

 • েোকনর পযডো ডছদ্র িকয় বগকল Myringoplasty েরো বযকত পোকর।  
 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে] 
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❖  যূেপোকনর প্রেোরকভযিঃ 
 

১. সডিয় যূেপোন 

• যূেপোয়ী বয অ স্থোয় জ্বলন্ত ডসগোকরট  ো ড ডে  ো চুরুট বথকে ডনগডত বযোঁয়োকে ইিোেৃতভোক  

েকুখ বটকন সরোসডর িুসিুকস প্রক ে েরোয় তোকে সডিয় যেূপোন  কল।  

• ডসগোকরকটর বযোঁয়োকত অতযন্ত ক্ষডতের প্রযোন উপোযোন ডনকেোডটন। এছোেো টোর ও েো ডন েকনো-

অক্সোইর্সি অন্যোন্য েযোন্সোর সডৃষ্টেোরী উপোযোনও থোকে। 

২. ডনডিয় যূেপোন 
• যূেপোকনর সেয় বযোঁয়োর বয অংে পোশ্বড তডী পডরক কে ছডেকয় পকে এ ং বসই বযোঁয়ো অননডিেভোক  

অন্য বেোকনো  যডক্তর প্রশ্বোকসর েোযযকে িুসিুকস প্রক ে েকর তোকে ডনডিয় যূেপোন  কল । 
 

[Ref: গ্াজী আজমি সযাে] 
 

❖  ধূ্মপােী ও অধূ্মপােীে ফুসফুরসে এক্স-দে পিরত্রে তুিনাঃ 
 

পোথডকেযর ড ষয় অধূ্মপােীে ফুসফুরসে এক্স-দে ধ্মূপােীে ফুসফুরসে এক্স-দে 

িুসিুকসর আেোর  • স্বাভাপবক থারক। • বপৃি পাে। 

এক্স-দে পফল্ম 

• এক্স-দে পফল্মপট কারিা থাকরব, আে 

ফুসফুরসে সকি অঞ্চি স্বে ও পপেষ্কাে 

থাকরব। 

• এক্স-দে পফল্মপট সম্পরূ্ণ কারিা হে না বেং 

এে সকি অঞ্চরিই পবপভন্ন ধ্েরনে 

অসং য দোরপে মরতা পিহ্নযকু্ত োপসা 

অংশ দে া যাে। 

অযোলডভওলোস  
• অযািপভওিারসে সং যা স্বাভাপবক থারক 

এবং এরত সুেম স্বেতা দে া যাে। 

• অযািপভওিারসে সং যা করম যাে (নি 

হরে যাওোে কােরর্) এবং সুেম স্বেতা 

দে া যাে না। 

অযোলডভওলোকসর ডসডলয়ো • স্বাভাপবক থারক। • পবনি অবিা দে া যাে। 

এমফাইরসমা • দে া যাে না। • এমফাইরসমা হরি তাে পিহ্ন দে া যাে। 

কযান্সাে পটউমাে পনর্ণে 
• কযান্সাে পটউমারেে মরতা দকান উপবপৃি 

থারক না। 

• কযান্সাে পটউমাে থাকরি এক্স-দে পফরল্ম 

দসপট র্ঘন সাো আরঁশে মরতা দে াে। 

ফুসফুরস পাপন জমা (Pleural 

effusion) 
• শনাক্ত কো যাে না। • শনাক্ত কো যাে। 

ফুসফুস ও হৃৎপপরেে প্রোো 

(Shadow) 
• স্বাভাপবক ও সমানুপাপতক হে। 

• হৃৎপপরেে প্রোো ফুসফুরসে তুিনাে 

দোট হে। 
 

[Tips: • একপট পসগ্ারেরটে শিাে প্রাে িাে হাজাে পবপভন্ন োসােপনক থারক। 

 • ম ু, গ্িা ও  ােযনাপিরত কযান্সাে হওোে েুঁপক ধ্ূমপােীে জন্য অধ্ূমপােীে দিরে ৫-১০ গুর্ দবপশ।] 
 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে] 

 

 
 

ডিউডরডস িোইকব্রোডসস 

যূেপোকনর ক্ষডতের ডযে 

যক্ষ্মো 

এেিোইকসেো ও ব্রঙ্কোইডটস COVID-19 

 

িুসিুকসর েযোন্সোর িোটড অযোটোে 
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    পবগ্ত বেরেে প্রশ্নসমূহ (শ্বাসনাপিে সমসযা, িক্ষর্ ও প্রপতকাে) 
 

 

 
 

০১। সোইনুসোইডটস ি োর েোরেগুকলো িকলো- [RB: ’22]  
 (i)  যোকঁতর ইনকিেেন (ii) ডসডেে িোইকব্রোডসস (iii) নোকের িোে  োঁেো থোেকল  
 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a)  i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii  
 উত্তরিঃ (d) 
০২। েোনুকষর শ্বসনতন্ত্র সংিোন্ত বরোগ- [Ctg.B: ’22]  
 (i)  ডনউকেোডনয়ো (ii) ডলউকেডেয়ো (iii) এেিোইকসেো  
 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a)  i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii  
 উত্তরিঃ (b) 
০৩। শ্বোসনোডলর সংিেেজডনত বরোগ িকলো- [BB: ’22]  
 (i) সোইনুসোইডটস (ii) লযোডরনজোইডটস (iii) ব্রঙ্কোইডটস 
 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a) i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii 
 উত্তরিঃ (d) 
০৪। ‘ওডটডটস ডেডর্য়ো’ বেোন অকঙ্গর বরোগ? [CB: ’22]  
 (a) বচোখ  (b) নোে  (c) েোন  (d) গলো 
 উত্তরিঃ (c) 
 ডনকচর উদ্দীপেডট পে এ ং পর তডী দুডট প্রকের উত্তর যোওিঃ 
  েডোর  য়স ৫  ছর। তোর েোন  যথো ও েোকন পুজঁ জকেকছ। র্োক্তোকরর েরেোপন্ন িকল ডতডন  লকলন, “এডট অেজুী ঘডটত 

বরোগ তক  সংিোেে নয়”। 
০৫।  েডোর বরোগডটর নোে ডে? [RB: ’17]  
 (a) সোইনুসোইডটস (b) ওডটডটস ডেডর্য়ো (c) িোটড অযোটোে (d) থযোলোকসডেয়ো 
 উত্তরিঃ (b) 
০৬।  েডোর বরোগডট প্রডতকরোকয ডে  য স্থো বনয়ো বযকত পোকর? [RB: ’17]  
 (i) ভযোেডসন বনয়ো (ii)  োয় ুযূষে বথকে যূকর থোেো 
 (iii) অযোডন্ট োকয়োডটে  য িোর েরো 
 ডনকচর বেোনডট সডিে? 
 (a) i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii 
 উত্তরিঃ (a) 
 ডনকচর উদ্দীপেডট পে এ ং পর তডী দুডট প্রকের উত্তর যোও: 
 সুজন ডনয়ডেত যূেপোন েকর। ডেনু্ত েকয়েডযন যকর বস প্রোয়ই অসুস্থ থোেকছ। র্োক্তোকরর ডনেট বগকল র্োক্তোর তোর বযকির 

ড ডভন্ন যরকনর সেসযোর েথো জোনোকলন। ডতডন আরও  লকলন সুজন এখনই যূেপোন তযোগ নো েরকল ভড ষযকত তোকে 
েোরোত্মে েোরীডরে সেসযোর সম্মখুীন িকত িক । 

০৭। উদ্দীপকের উপোযোকন িুসিুকস েযোন্সোর সডৃষ্টেোরী বয ড ষোক্ত পযোথড থোকে তো িকলো– [CB: ’17]  
 (i) CO (ii) ডনকেোডটন (iii) টোর 
 পনরিে দকানপট সপঠক?  
 (a) i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii 
 উত্তরিঃ (d) 

HSC দবাডণ পেীক্ষাে MCQ 
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০৮। উদ্দীপে অনুযোয়ী সুজকনর বয সেসযো িকত পোকর তো িকলো– [CB: ’17]  
 (i) অযোলডভওলোই নষ্ট িওয়ো (ii) িুসিুকসর অন্তিঃপ্রোচীকরর ডসডলয়ো অ ে িওয়ো     (iii) এক্সকর ডিল্ম সোযোকট িওয়ো 
 পনরিে দকানপট সপঠক?  
 (a) i, ii (b) i, iii (c) ii, iii (d) i, ii, iii 
 উত্তরিঃ (d) 

০৯। বেোন সোইনোকসর প্রযোকির েোরকে েোনুকষর গোল, যোঁত ও েোথোয়  যোথো েকর? [Ctg.B: ’19]  
 (a) ফ্রন্টোল (b) েযোডক্সলোডর (c) এথেকয়র্ (d) বেনকয়র্ 

 উত্তরিঃ (b) 
 

 
 

১০। দকানপট পযাোন্যাসাি সাইনাস নে? [MAT: ’16] 
 (a) ফ্রন্টাি সাইনাস (b) মযাপক্সিাপে সাইনাস (c) দেনেডাি সাইনাস (d) অপক্সপপটাি সাইনাস 
 উত্তরিঃ (d) 
১১। ফুসফুরসে কযান্সারেে জন্য োেী- [MAT: ’02] 
 (a) SiO2 (b) CO2 (c) MnO2 (d) H2S 

 উত্তরিঃ (a) 

 
❖  একরত্র সব গুরুত্বপরূ্ণ সং যাঃ  
 

পবেে সং যামিূক তথয 

ট্রাপকো 
  প্রাে ১০-১২ দস.পম. েীর্ঘণ ও ২-২.৫ দসপম বযাসপবপশি ফাঁপা নিাকাে অংশ।  
  এপট ১৫ - ২০পট তরুর্াপি পনপমণত (C- আকৃপতে) অধ্ণবিরে  গ্পঠত। 

ফুসফুস 

  ডান পেরকে ফুসফুস পতনপট দিাব বা  রে পবভক্ত; আে বাম ফুসফুরস দুপট দিাব আরে।  
  ডান ফুসফুরস ১০পট এবং বাম ফুসফুরস ৮পট দসগ্রমন্ট থারক।  
  একজন পরূ্ণবেক সুি মানুরেে দুপট ফুসফুরস থারক প্রাে ৪৮০ (২৭৪-৭৯০) পমপিেন (এগুরিা প্রাে 
১১,৮০০ বগ্ণ দসপন্টপমটাে শ্বসনতি সপৃি করে)। 

সােফযাকটযান্ট   ২৩ সপ্তাহ বেক মানবভ্রূরর্ সবণপ্রথম সােরফকটযান্ট ক্ষের্ শুরু হে।  

শ্বসন হাে 
  পরূ্ণ বেক সুি মানুরে পবশ্রামকারি শ্বসন প্রপরো প্রপতপমপনরট ১৪ – ১৮ বাে এবং নবজাতক পশশুরত ৪০ বাে 
সংর্ঘপটত হে।  

  বাতারস CO2 র্ঘনত্ব ০.২৫% বাড়রি শ্বসরনে হাে পিগুর্ হরে যাে। 

গ্যাসীে পপেবহন 

  প্রাে ২% অপক্সরজন দভৌত দ্রবর্রূরপ এবং ৯৮% োসােপনক দযৌগ্রূরপ পপেবাপহত হে।  
  ৫% CO2 েরক্তে িাজমাে পাপনে সারথ পবপরো করে কাবণপনক এপসড গ্ঠন করে।  
  দমাট CO2 – এে শতকো ২৭ ভাগ্ কারবণাপমরনা দযৌগ্রূরপ পপেবাপহত হে। 
  CO2 –এে দবপশে ভাগ্ই (৬৫%) CO2 েরক্ত বাইকাবণরনটরূরপ পপেবাপহত হে। 

পহরমারগ্লাপবন 
  েরক্ত পহম ও দগ্লাপবন ১ : ২৫ অনুপারত উপপিত থারক।  
  পহরমে ৩৩.৩৩% দিৌহ।  
  পরূ্ণবেক মানুরেে সমগ্র েরক্ত মাত্র ৪-৫ গ্রাম দিৌহ থারক। 

সাইনুসাইপটস 
  অযাপকউট সাইনুসাইপটরসে িাপেত্ব প্রাে ৪-৮ সপ্তাহ। 
  রপনক সাইনুসাইপটরসে িাপেত্ব ২ মারসে দবপশ। 

েেন বেোল্ড  ো 
িোণ্ডো লোগো 

  ২০০ যরকনর ভোইরোস দ্বোরো সংিডেত িয়।  
 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে] 
 

দমপডরকি ও ঢাপব ‘ক’ ভপতণ পেীক্ষাে MCQ 

D‡b¥l Quick Review 
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❖ একরত্র সব জীবার্ঃু 
 

জীবারু্ সাইনুসাইপটস ওপটপটস পমপডো 

ভাইোস 
• Human Respiratory Syncytial virus (RSV) 

• Parainfluenza virus 

• Metapneumo virus 

• RSV 

• Rhinovirus  

বযাকরটপেো 
• Streptococcus pneumonia 

• Hemophilus influenzae 

• Streptococcus pneumonia 

• Moraxella catarrhalis 

• Hemophilus influenzae  
 

[Tips: পনউরমাপনো ফুসফুরসে পযারেনকাইমাে প্রোহজপনত দোগ্ যা ভাইোস বা বযাকরটপেো িাো সংরপমত হে।] 
 

 [Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে] 
 

❖ এেকে স  গুরুত্বপরূ্ণ সংজ্ঞাঃ   
 

অযোনডক্সয়ো • ডটসুযকেোকষ O2 বযোগোন সেেূড  ি িওয়ো।  

িোইপডক্সয়ো • ডটসুযকেোকষ O2 বযোগোন েে িওয়ো। 

অযোপডনয়ো • শ্বোসডিয়োর সোেডয়ে ড রডত। 

ডর্পসডনয়ো • শ্বোসডিয়োর িোকরর  ডৃি যন্ত্রনোযোয়ে িওয়ো।  
             

             [Ref: গ্াজী আজমি সযাে]  
 

❖ একরত্র সব পবরশে নামঃ  
 

নাম পবরশে নাম/অপে নাম  নাম পবরশে নাম/অপে নাম 

িযাপেংক্স • স্বেযন্ত্র  থাইেরেড তরুর্াপি • Adam’s Apple 

এপপগ্লপটস • উপপজহ্বা  ট্রাপকো • শ্বাসনাপি 

পশ্চাৎ নাসােন্ধ্র • দকাোপন  ব্রিাস • দরামনাপি 
             

             [Ref: গ্াজী আজমি সযাে + আবদুি আিীম সযাে]  
 


