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শ্রেণি: এইচএসসি

বিষয়: মনোবিজ্ঞান ১ম পত্র

বিষয়বস্তু: বহুনির্বাচনী প্রশ্ন

# বহুনির্বাচনী প্রশ্ন

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

রবিনের বাবা মুক্তিযোদ্ধা। সে বাবার কাছ থেকে মুক্তিযুদ্ধের
গল্প শোনে। রবিন সবসময় মুক্তিযুদ্ধভিত্তিক বই পড়ে।
পাঠাগারে গেলে মুক্তিযুদ্ধের বই খোঁজে। লাইব্রেরিতে গেলে
মুক্তিযুদ্ধ সম্পর্কিত বই আছে কি না জিজ্ঞাসা করে।
মুক্তিযোদ্ধা সম্পর্কিত বই তার প্রয়োজন।

১.

(ক) ঝোঁক বা প্রবণতা (খ) চাহিদা

(গ) আবেগ (ঘ) মূল্যবোধ

২.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

৩.

(ক) বুদ্ধি (খ) ব্যক্তিত্ব

(গ) সংবেদন (ঘ) প্রত্যক্ষণ

৪.

(ক) প্রতীকের (খ) পটভূ মির

(গ) অধ্যাস (ঘ) অলীক প্রত্যক্ষণ

১২৫ টি

মোট প্রশ্ন

১২৫ টি

ইউনিক প্রশ্ন

স্মার্ট সাইট ও অ্যাপের বিশেষ ফিচারসমূহ

✓ উত্তর, ব্যাখ্যা ও AI ডাউট সলভিং ✓ দেশসেরা লিডারবোর্ড

✓ প্রোগ্রেস এনালিটিক্স ✓ AI অ্যাসিসটেন্ট ও সলভার

✓ বিশাল সংখ্যক প্রশ্ন ব্যাংক ✓ কাস্টম মক টেস্ট
QR স্ক্যান করে প্র্যাকটিস করুন

রবিনের মুক্তিযোদ্ধা সম্পর্কিত বই প্রয়োজন। এটি নিম্নের
কোন বিষয়ের সাথে জড়িত?

মুক্তিযুদ্ধের সাথে জড়িত রয়েছে-
i. ক্লান্তি
ii. আবেগ
iii. মনোভাব
নিচের কোনটি সঠিক?

পরিবেশ থেকে উদ্দীপনার গ্রহণকে কী বলে?

নির্দিষ্ট সীমারেখা নেই কার?

স্যা
ট 
একা

ডে
মি
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https://sattacademy.com/mcq/%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A6%E0%A6%BF%E0%A6%B7%E0%A7%8D%E0%A6%9F-%E0%A6%B8%E0%A7%80%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%87%E0%A6%96%E0%A6%BE-%E0%A6%A8%E0%A7%87%E0%A6%87-%E0%A6%95%E0%A6%BE%E0%A6%B0
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৫.

(ক) পুনরুদ্রেক (খ) প্রত্যাভিজ্ঞা

(গ) পুনর্শিক্ষণ (ঘ) প্রতিক্রিয়ার গতি

৬.

(ক) প্রাসঙ্গিক শিক্ষণ (খ) পরিহার শিক্ষণ

(গ) সহায়ক শিক্ষণ (ঘ) সুপ্ত শিক্ষণ

৭.

(ক) বলবর্ধক (খ) প্রেষণা

(গ) পরিপক্কতা (ঘ) নৈকট্য

৮.

(ক) সংবেদী স্মৃতি (খ) স্বল্পস্থায়ী স্মৃতি

(গ) দীর্ঘস্থায়ী স্মৃতি (ঘ) অর্থমূলক স্মৃতি

৯.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

১০.

(ক) ১৮৭৪ (খ) ১৮৭৫

(গ) ১৮৭৯ (ঘ) ১৮৮২

১১.

(ক) জন বি ওয়াটসন (খ) উইলয়াম জেমস

(গ) উইলহেম উন্ড (ঘ) সিগমুন্ড ফ্রয়েড

১২.

(ক) উইলমেহ উন্ড (খ) উইলিয়াম জেমস

(গ) সিগমুন্ড ফ্রয়েড (ঘ) রজার স্পেরি

১৩.

(ক) শিক্ষণ (খ) প্রেষণা

(গ) অনুভূ তি (ঘ) স্মৃতি

১৪.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

১৫.

(ক) শিক্ষা মনোবিজ্ঞান (খ) শিল্প মনোবিজ্ঞান

(গ) কাউন্সেলিং (ঘ) সমাজ মনোবিজ্ঞান

১৬.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

১৭.

(ক) ক্ষু ধা (খ) তৃষ্ণা

(গ) নিদ্রা (ঘ) খ্যাতি

১৮.

(ক) এন্ড্রোজেন (খ) এস্ট্রোজেন

(গ) প্রোলেকটিন (ঘ) এংসিওটেনসিন

১৯.

(ক) প্রেসার গজ (খ) ইলেকট্রোকার্ডিওগ্রাফ

(গ) পিউপিলোমিটার (ঘ) নিউমোগ্রাফ

২০.

(ক) ক্ষু ধা (খ) তৃষ্ণা

(গ) নিদ্রা (ঘ) মাতৃ ত্ব

কোন পদ্ধতির মাধ্যমে ভাষা বিষয়ক স্মৃতির পরিমাপ করা
হয়?

প্রেষণা ও প্রস্তুতি ব্যতীত শিক্ষণকে কোন ধরনের শিক্ষণ
বলে?

কী প্রদান করলে কাঙ্ক্ষিত প্রতিক্রিয়া করার প্রবণতা বেড়ে
যায়?

কোন স্মৃতির ধারণ ক্ষমতা প্রায় ২০ সেকেন্ডের কম
সময়?

শিক্ষণের উপাদান হচ্ছে-
i. অনুষঙ্গ
ii. প্রেষণা
iii. অবদমন
নিচের কোনটি সঠিক?

মনোবিজ্ঞানের পূর্ণাঙ্গ গবেষণাগার কত সালে স্থাপিত
হয়?

আচরণবাদী মনোবিজ্ঞানী কে?

'Principles of psychology' কে প্রকাশ করেন?

কোনটি প্রাণীর আচরণের গতি সঞ্চার করে?

মনোবিজ্ঞান হলো-
i. আচরণের বিজ্ঞান
ii. আত্মার বিজ্ঞান
iii. মানসিক প্রক্রিয়ার বিজ্ঞান
নিচের কোনটি সঠিক?

বন্ধু দের আচরণ মনোবিজ্ঞানের কোন শাখায় আলোচিত
হয়?

সুমন ক্লাসে যেয়ে যে কাজটি করছে তা হলো-
i. বাহ্যিক আচরণ
ii. ঐচ্ছিক আচরণ
iii. সামগ্রিক আচরণ
নিচের কোনটি সঠিক?

কোনটি সামাজিক প্রেষণা?

কোনটি পুরুষ যৌন হরমোন?

হৃদপিণ্ডের ক্রিয়া পরিমাপক যন্ত্রের নাম কী?

শারীরিক নিষ্ক্রিয়তার সাথে কোন প্রেষণা জড়িত?

স্যা
ট 
একা

ডে
মি
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২১.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

২২.

(ক) স্নায়ুশাখা (খ) কোষ আবরণ

(গ) স্নায়ুকেশ (ঘ) কোষদেহ

২৩.

(ক) সীমান্ততন্ত্র (খ) গুরুমস্তিষ্ক

(গ) থ্যালামাস (ঘ) মেরুরজ্জু

২৪.

(ক) পিনিয়াল (খ) থাইমাস

(গ) অগ্নাশয় (ঘ) থাইরয়েড

২৫.

(ক) ব্রাউজার (খ) রাস্টার

(গ) উন্ড (ঘ) রজার্স

২৬.

(ক) তীব্রতা (খ) স্থায়িত্ব

(গ) উদ্দীপক (ঘ) ব্যাপকতা

২৭.

(ক) আবেগ (খ) আকার

(গ) বিচ্ছিন্নতা (ঘ) তীব্রতা

২৮.

(ক) সুবিন্যস্তকরণ (খ) নির্বাচনমুখিতা

(গ) মনোযোগ (ঘ) প্রতীক-পটভূ মি

২৯.

(ক) মর্গান (খ) জেমস

(গ) ক্রাইডার (ঘ) আলরিক নিসার

৩০.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

৩১.

(ক) ০৫ (খ) ০৪

(গ) ০৩ (ঘ) ০২

৩২.

(ক) জয়ভাবী (খ) উপদেশনা

(গ) বিকাশ (ঘ) চিকিৎসা

৩৩.

(ক) টলম্যানের (খ) জেনকিন্সের

(গ) ব্লজেন্টের (ঘ) কোহলারের

৩৪.

(ক) চান্দ্র (খ) জ্যামিতিক

(গ) গতি (ঘ) প্রাকৃ তিক

৩৫.

(ক) প্রেষণা (খ) নৈকট্য

(গ) বলবৃদ্ধি (ঘ) অনুষঙ্গ

৩৬.

(ক) সুপ্ত (খ) প্রাসঙ্গিক

(গ) সাপেক্ষীকরণ (ঘ) পরিজ্ঞান

৩৭.

(ক) নির্বাচনমূলক (খ) ভারসাম্য সংস্থাপক

(গ) উদ্দেশ্যমূলক (ঘ) গন্তব্যস্থলাভিমুখী

প্রেষণা চক্রের সাথে জড়িত-
i. অভাববোধ
ii. তাড়না
iii. করণ আচরণ
নিচের কোনটি সঠিক?

বাহির থেকে উদ্দীপনা গ্রহণে স্নায়ুকোষের কোন অংশটি
দায়ী?

কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত্রে সবচেয়ে সরল অংশের নাম কী?

শারীরিক ছন্দ নিয়ন্ত্রণ করে কোন গ্রন্থি?

মনোবিজ্ঞানের পূর্ণাঙ্গ গবেষণার স্থাপন করেন কে?

সংবেদন সৃষ্টির জন্য প্রয়োজন হলো-

মনোযোগের ব্যক্তিনিষ্ঠ শর্ত কোনটি?

খন্ড খন্ড অংশকে একত্রিত করে দেখাকে বলে-

জাতীয় মনোবিজ্ঞানী কে?

মনোবিজ্ঞানের ভিত্তি গড়ে উঠেছে-
i. আচরণকে কেন্দ্র করে
ii. দর্শনকে কেন্দ্র করে
iii. শারীরবিদ্যাকে কেন্দ্র করে
নিচের কোনটি সঠিক?

বিজ্ঞানের শাখাগুলোকে প্রধানত কয়টি ভাগে ভাগ করা
হয়েছে?

গর্ভাবস্থা, আতুঁ ড়কাল, বাল্যকাল যে শাখায় আলোচিত
হয়?

প্রাসঙ্গিক শিক্ষণ গবেষণায় কার অবদান বিশেষভাবে
উল্লেখযোগ্য?

মূলার লায়ার কোন ধরনের ভ্রান্ত প্রত্যক্ষণ?

রাস্তায় সবুজ বাতি দেখে গাড়ি চালানো শিক্ষণের কোন
শর্ত?

বলবর্ধক ছাড়া শিক্ষণকে কোন ধরনের শিক্ষণ বলে?

ক্ষু ধার্ত শিশুকে শুধু খাবার দিয়েই তার কান্না থামানো
যায়-এটি প্রেষিত আচরণের কোন বৈশিষ্ট্য -

স্যা
ট 
একা

ডে
মি
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৩৮.

(ক) নৈকট্য (খ) প্রেষণা

(গ) অনুষঙ্গ (ঘ) আবেগ

৩৯.

(ক) আচরণের পরিবর্তন (খ) বুদ্ধির পরিবর্তন

(গ) মানসিক উন্নতি (ঘ) ব্যক্তিত্বের পরিবর্তন

৪০.

(ক) প্রেষণা (খ) উদ্দীপক

(গ) প্রচেষ্টা (ঘ) নৈকট্য

৪১.

(ক) সাপেক্ষীকরণ (খ) জ্ঞানগত

(গ) সহায়ক (ঘ) সুপ্ত

৪২.

(ক) কিডনি (খ) লিভার

(গ) পাকস্থলি (ঘ) হাইপোথ্যালাসার

৪৩.

(ক) স্থায়িত্বশীলতা (খ) নির্বাচন মুখীতা

(গ) ভারসাম্য সংস্থাপক (ঘ) মাত্রাগত পার্থক্য

৪৪.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

৪৫.

(ক) নিউমোগ্রাফ (খ) প্রেসার গজ

(গ) পিউপিলোমিটার (ঘ) ইলেকট্রোকার্ডিওগ্রাফ

৪৬.

(ক) অঙ্গ (খ) কলা

(গ) স্নায়ুতন্ত্র (ঘ) মেরুরজ্জু

৪৭.

(ক) ১৮৭৫ (খ) ১৮৭৯

(গ) ১৯৭৫ (ঘ) ১৯৭৯

৪৮.

(ক) শিক্ষণ মনোবিজ্ঞান (খ)
কাউন্সেলিং
মনোবিজ্ঞান

(গ) চিকিৎসা মনোবিজ্ঞান (ঘ) বিকাশ মনোবিজ্ঞান

৪৯.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

৫০.

(ক) বিজ্ঞান (খ) মনোবিজ্ঞান

(গ) সামাজিক বিজ্ঞান (ঘ) জৈব-সামাজিক বিজ্ঞান

৫১.

(ক) স্নায়ুতন্ত্র (খ) মেরুরজ্জু

(গ) হৃদযন্ত্র (ঘ) অন্তঃক্ষরা গ্রন্থি

৫২.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

৫৩.

(ক) প্রাকৃ তিক (খ) জ্যামিতিক

(গ) শারীরবৃত্তীয় (ঘ) গতি

কোন জায়গায় দু টি বিষয়ের মধ্যে সম্পর্ক স্থাপিত
হওয়াকে কী বলা হয়?

শিক্ষণের প্রতিপাদ্য কী?

কোনটির ওপর শিক্ষণের পরিমাণ নির্ভর করে?

যেসব আচরণ প্রাণীর প্রয়োজন সাধন করে তাকে কোন
শিক্ষণ বলা হয়?

কোনটি প্রাণীদেহের ক্ষু ধা নিয়ন্ত্রণ করে?

প্রেষণা যত বেশী, কর্মচাঞ্চল্যও তত বেশী” -এটি প্রেষিত
আচরণের কোন বৈশিষ্ট্য?

তীব্র আবেগের সময়-
i. মনের ওপর প্রভাব পড়ে
ii. আচরণের পরিবর্তন দেখা যায়
iii. সুস্থ চিন্তায় ব্যাঘাত ঘটে
নিচের কোনটি সঠিক?

হৃৎপিন্ডের ক্রিয়া পরিমাপক যন্ত্রের নাম কী?

আচরণের জৈবিক ভিত্তি কোনটি?

কোন সালকে মনোবিজ্ঞানের জন্মসাল বলা হয়-

সাহায্যকারী প্রক্রিয়া হিসেবে মনোবিজ্ঞানের কোন
শাখাকে অভিহিত করা হয়?

মনোবিজ্ঞানের ভিত্তি গড়ে উঠেছে
i. দর্শনকে কেন্দ্র করে
ii. যুক্তিবিদ্যাকে কেন্দ্র করে
iii. শারীরবিদ্যাকে কেন্দ্র করে
নিচের কোনটি সঠিক?

যেকোন বিশেষ শ্রেণীর বস্তু বা ঘটনা সম্পর্কে যথাযথ ও
সুসংবদ্ধ জ্ঞানকে কী বলা হয়?

মস্তিষ্ক ছাড়াও কোনটির মাধ্যমে আমরা সংবেদনে লাভ
করতে পারি?

প্রতীক হলো প্রত্যক্ষণ প্রক্রিয়ার-
i. প্রান্তীয় অংশ
ii. মূল অংশ
iii. কেন্দ্রীয় অংশ
নিচের কোনটি সঠিক?

মিষ্ট খাওয়ার পর চা পানসে লাগে। এটি কোন ধরণের
অধ্যাস?

স্যা
ট 
একা

ডে
মি
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৫৪.

(ক) এক্সম্যান (১৯৭৩) (খ)
বাক ও অন্যান্য
(১৯৭২)

(গ) ল্যান্টজ (১৯৪৫) (ঘ) কোর্টজ (১৯৩৯)

৫৫.

(ক) সংবেদী (খ) গতিবাহী

(গ) কার্যবর্ধক (ঘ) সংযোজক

৫৬.

(ক) অলীক প্রত্যক্ষণ (খ) প্রতিসাম্য

(গ) সাদৃশ্য (ঘ) নৈকট্য

৫৭.

(ক) টলম্যান (খ) থর্নডাইক

(গ) ফ্রয়েড (ঘ) গাথরী

৫৮.

(ক) নির্বাচনমুখীতা (খ) ভারসাম্য সংস্থাপন

(গ) মাত্রাগত পার্থক্য (ঘ) স্থায়িত্বশীলতা

৫৯.

(ক) আনন্দ (খ) ভয়

(গ) ক্রোধ (ঘ) ভালোবাসা

৬০.

(ক) ব্যক্তি নিরপেক্ষতা (খ) পুনরাবৃত্তি

(গ) সাধারণীকরণ (ঘ) যথার্থতা প্রমাণ

৬১.

(ক) ভয় (খ) দুঃখ

(গ) ঘৃণা (ঘ) লজ্জ

৬২.

(ক) নিউমোগ্রাফ (খ) পিউপিলোমিটার

(গ) ইলেট্রোডারমাল (ঘ) ইলেকট্রোকার্ডিওগ্রাফ

৬৩.

(ক) পুনরুদ্রেক (খ) প্রত্যাভিজ্ঞা

(গ) পুনশিক্ষণ (ঘ) পুনর্গঠন

৬৪.

(ক) প্রতিসাম্য (খ) উত্তম অগ্রগতি

(গ) চিত্র পটভূ মি (ঘ) সাদৃশ্য

৬৫.

(ক) আবৃত্তি (খ) অর্থপূর্ণ শিক্ষণ

(গ) স্থান পদ্ধতি (ঘ) তাল ও ছন্দ

৬৬.

(ক) ধ্রুবকতা (খ) সংগঠন

(গ) নির্বাচনমুখিতা (ঘ) নমনীয়তা

৬৭.

(ক) জাইগারনিক (খ) পুনরুদ্ধারের ব্যর্থতা

(গ) অবদমন (ঘ) প্রকারগত পরিবর্তন

৬৮.

(ক) সক্রেটিস (খ) হিপোক্রেটিস

(গ) এরিস্টটল (ঘ) প্লেটো

৬৯.

(ক) ধূসর (খ) সাদা

(গ) কালো (ঘ) লাল

৭০.

(ক) ক্রেটিনিজম (খ) মিক্সেডেমা

(গ) এডিসন (ঘ) সায়মন্ড

আবেগের মুখভঙ্গি সম্পর্কিত গবেষণা করেছেন কে?

প্রত্যক্ষণে কোন স্নায়ু মুখ্য ভূ মিকা পালন করে?

সুষম বা সামঞ্জস্যপূর্ণ বস্তুগুলোকে একত্রে প্রত্যক্ষণ
করাকে কী বলে?

সর্বপ্রথম জ্ঞানীয় মানচিত্রের কথা কে বলেন?

'প্রাণীর প্রেষণা যত বেশি তীব্র হবে, তার কর্ম চাঞ্চল্যও
তত বেশি হবে'-এটি প্রেষিত আচরণের কোন বৈশিষ্ট্য

ঘৃণা আবেগটি কোন আবেগের বিপরীত?

'প্রতিনিধিত্বমূলক' নমুনার উপর গবেষণা করা বিজ্ঞানের
কোন নীতির মধ্যে পরে?

কোন বিষয় বস্তুর প্রতি অপছন্দমূলক মনোভাব, অশোভন
উক্তি কোন ধরনের আবেগের প্রকাশ?

শ্বাস-প্রশ্বাসের পরিবর্তন পরিমাপ করা যায় কোন যন্ত্রের
সাহায্যে?

স্মৃতি পরিমাপের কোন পদ্ধতিতে ভু ল উত্তরের জন্য
নম্বর কর্তন করা হয়?

চিত্রটি প্রত্যক্ষণ সংগঠনের কোন উপাদানের মধ্যে পরে।

কোন দৃশ্য বা প্রতিচ্ছবিকে স্মৃতিতে ধারণ করা যায়,
স্মৃতিকে উন্নত করার কোন কৌশলের সাহায্যে?

ঈদের চাঁদ আমরা যেভাবে দেখে থাকি সাধারণ সময়ে
সেভাবে দেখি না, এটি প্রত্যক্ষণের কোন বৈশিষ্ট্য?

কোন কাজ শেষ হয়ে গেলে সেটি আর স্মরণ করার
ইচ্ছা থাকে না তাই বিস্মৃতি ঘটে। এটি বিস্মৃতির কোন
মতবাদ?

'জীবাত্মা অপেক্ষা মানবাত্মা উন্নত' কথাটি কে বলেছেন?

মেরুরজ্জুর অভ্যন্তরীণ অংশ কোন বর্ণের?

পিটু ইটারি গ্রন্থির সম্মুখ অংশের স্ফীতির ফলে কোন
রোগ হয়?

স্যা
ট 
একা

ডে
মি
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৭১.

(ক) Canon and Washburn

(খ) Luckhardt and Carlson

(গ) Friedman and Stricker

(ঘ) Grossman et.al

৭২.

(ক) প্রেষণা (খ) বলবৃদ্ধি

(গ) নৈকট্য (ঘ) সংযোগ

৭৩.

(ক) থাইরয়েড (খ) প্যারাথাইরয়েড

(গ) এড্রিনাল (ঘ) পিটু ইটারী

৭৪.

(ক) শিক্ষণ (খ) প্রত্যক্ষণ

(গ) সংবেদন (ঘ) আবেগ

৭৫.

(ক) ল্যাটিন (খ) গ্রিক

(গ) জার্মান (ঘ) ফরাসি

৭৬.

(ক) বস্তুনিষ্ঠতা (খ) সাধারণীকরণ

(গ) পুনরাবৃত্তি (ঘ) নিয়ন্ত্রণ

৭৭.

(ক) বলবৃদ্ধি (খ) প্রেষণা

(গ) পুনরাবৃত্তি (ঘ) প্রচেষ্টা

৭৮.

(ক) সহজাত প্রক্রিয়া (খ) শিক্ষালব্দ বিষয়

(গ) ঐচ্ছিক প্রক্রিয়া (ঘ) মস্তিষ্কে সংঘটিত হয়

৭৯.

(ক) ১৮৭৫ (খ) ১৮৭৯

(গ) ১৯৭৫ (ঘ) ১৯৭৯

৮০.

(ক) স্নায়ুকোষ (খ) কলা

(গ) অঙ্গ (ঘ) তন্ত্র

৮১.

(ক) অধঃমস্তিষ্ক (খ) সেতু  মস্তিষ্ক

(গ) লঘু মস্তিষ্ক (ঘ) হাইপোথ্যালামাস

৮২.

(ক) শিমু কান্না করছে

(খ) চৈতী ভয় পেয়েছে

(গ) সুমন সাইকেল চালাতে পারে

(ঘ) রকিব বই পড়ছে

৮৩.

(ক) গন্ধ সমতা (খ) উষ্ণ সমতা

(গ) শব্দ সমতা (ঘ) অন্ধকার সমতা

৮৪.

(ক) নিউমোগ্রাফ (খ) ইলেকট্রোকার্ডিওগ্রাফ

(গ) প্রেসার গজ (ঘ) পিউপিলোমিটার

৮৫.

(ক) প্রান্তীয় প্রক্রিয়া (খ) কেন্দ্রীয় প্রক্রিয়া

(গ) সচল প্রক্রিয়া (ঘ) কোন অর্থবোধ নাই

৮৬.

(ক) থ্যালামাস (খ) হাইপোথ্যালা মাস

(গ) মেরুরজ্জু (ঘ) মস্তিষ্ক

৮৭.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

৮৮.

(ক) সুপ্ত শিক্ষণ (খ) অনুকরণ শিক্ষণ

(গ) প্রাসঙ্গিক শিক্ষণ (ঘ) পরিজ্ঞানমূলক শিক্ষণ

'ক্ষু ধার সাথে রক্তের শর্করার সম্পর্ক রয়েছে' এ
সম্পর্কিত কু কু র নিয়ে গবেষণাটি কারা করেছেন?

'জাতীয় সংগীত শুনে দাঁড়িয়ে যাওয়া' শিক্ষণের কোন
ধরনের শর্ত?

জরুরী আপদকালীন গ্রন্থি কোনটি?

প্রাণীর আলোড়িত অবস্থাকে কী বলা হয়?

'Psychology' শব্দটির উৎপত্তি কোন ভাষা থেকে?

পরীক্ষকের প্রভাবমুক্ত থাকাকে কী বলে?

স্মৃতির উপাদান কোনটি?

প্রতিবর্তী ক্রিয়া হলো-

মনোবিজ্ঞানের জন্ম সাল কোনটি?

একই জাতীয় অনেকগুলো কোষ মিলে কি গঠিত হয়?

মস্তিষ্কের 'প্রাণকেন্দ্র' কোনটি?

শিক্ষণ হলো -

কোলাহল পূর্ণ পরিবেশে অভিযোজন কোন ধরনের
সংবেদন সমতা?

রক্তচাপ পরিমাপক যন্ত্রের নাম কী?

প্রত্যক্ষণ হলো-

কেন্দ্রীয় স্নায়ুতন্ত্রের সবচেয়ে নিচের অংশকে কী বলা
হয়?

Survey Q3R হলো-
i. প্রশ্ন করা
ii. পর্যালোচনা করা
iii. মনোযোগ দেওয়া
নিচের কোনটি সঠিক?

কোন ধরনের শিক্ষণে হঠাৎ সঠিক সমাধান উপস্থিত
হয়?

স্যা
ট 
একা

ডে
মি
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৮৯.

(ক) ৩১টি (খ) ৩১ জোড়া

(গ) ৩৩টি (ঘ) ৩৩ জোড়া

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

করিম রহিমকে বলল, "তু ই তো অসাধারণ স্মৃতিধর।
এতগুলো লোকের মধ্য থেকে তু ই চৌধুরী সাহেবের নামটা
বের করে ফেললি।” “হ্যাঁ, কী হয়েছে তাতে?” বলল রহিম।
করিম বলল, “তোর স্মৃতি-শক্তি খুবই উন্নত। স্মৃতি শক্তিকে
উন্নত করার কেশলগুলো কী তা কি তু ই জানিস।"

৯০.

(ক) পুনরুদ্রেক পদ্ধতি (খ) প্রত্যাভিজ্ঞা পদ্ধতি

(গ) পুনর্শিক্ষণ পদ্ধতি (ঘ) পুনর্গঠন পদ্ধতি

৯১.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

স্বপন একাদশ শ্রেণিতে পড়ে। তারা ৫/৬ বন্ধু  সব সময়
একত্রে চলাফেরা করে। কলেজে যাওয়া, সিনেমা দেখা,
সাংস্কৃ তিক অনুষ্ঠানে যাওয়া, পাঠাগারে বসা, নাটক দেখা
প্রভৃ তি কাজে তারা এক সাথে করে আনন্দ পায়। সকলেই
জানে স্বপনদের বন্ধু ত্ব অকৃ ত্রিম।

৯২.

(ক) যুথচারিতা (খ) নিরাপত্তা

(গ) স্বীকৃ তি (ঘ) কৃ তি প্রেষণা

৯৩.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

দিনদিন লতা শারীরিকভাবে দুর্বল হয়ে যাচ্ছে। কোন কাজে
আগ্রহ পায় না এবং একটু কু তে ক্লান্তিবোধ করে। চিকিৎসক
পরীক্ষা করে বললেন সে, তার দেহ থেকে এড্রিনাল গ্রন্থি
নিঃসৃত হরমোনের স্বল্পতার কারণে এমন হয়েছে।

৯৪.

(ক) এডিসন (খ) ক্রেটিনিজম

(গ) মিক্সেডেমা (ঘ) সায়মন্ড

৯৫.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড় এবং প্রশ্নের উত্তর দাও

কামাল সাহেব ইউনিয়ন পরিষদ নির্বাচনে ছাতা মার্কা
প্রতীকে নিয়ে চেয়ারমান পদে প্রতিদ্বন্দিতা করছেন। এজন্য
তিনি প্রতিদিনই বিভিন্ন এলাকায় বক্তৃ তা দিয়ে প্রচারকার্য
চলাচ্ছেন।

৯৬.

(ক) সামগ্রিক (খ) আনবিক

(গ) সামাজিক (ঘ) দলীয়

মেরুরজ্জুতে মেরুস্নায়ুর সংখ্যা কয়টি?

অনেক লোকের মধ্য থেকে রহিম চৌধুরী সাহেবের নাম
বের করল। স্মৃতি পরিমাপের কোন পদ্ধতি এক্ষেত্রে
ব্যবহৃত হয়েছে?

স্মৃতিকে উন্নত করার কৌশলের মধ্যে রয়েছে-
i. আবৃতি
ii. জোরে পড়া
iii. গভীর মনোযোগ
নিচের কোনটি সঠিক?

স্বপনদের একত্রে কাজ করাকে প্রেষণার ভাষায় কী
বলে?

সামাজিক প্রেষণার বৈশিষ্ট্য হচ্ছে-
i. এটি জীবন ধারণের জন্য অপরিহার্য
ii. এটি শিক্ষার্জিত
iii. এটি সামাজিক কারণে সৃষ্টি হয়
নিচের কোনটি সঠিক?

লতার শরীরে কোন রোগের সৃষ্টি হয়েছে?

উক্ত গ্রন্থি থেকে অতিমাত্রায় হরমোন ক্ষরণ হলে লতার
মধ্যে যে বৈশিষ্ট্যসমূহ দেখা দিতো-
i. বুদ্ধির ছাপ পড়া
ii. পুরুষসুলভ আচরণ
iii. গলার স্বর মোটা হওয়া
নিচের কোনটি সঠিক?

কামাল সাহেবের বক্তৃ তা দেয়া কোন ধরনের আচরণ?

স্যা
ট 
একা

ডে
মি
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৯৭.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড় এবং প্রশ্নের উত্তর দাও

এক গ্রাস পানিতে এক টাকার একটি মুদ্রা রাখলে সেটিকে
উপরে রয়েছে বলে মনে হয়।

৯৮.

(ক) জ্যামিতিক (খ) প্রাকৃ তিক

(গ) শারীরবৃত্তীয় (ঘ) গতি

৯৯.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড় এবং প্রশ্নের উত্তর দাও

রেজা জাতীয় ফু টবল দলের খেলোয়াড় হতে চায়, রেজা
বেশি রাত জাগতে পারে না, বেশ ঘুম কাতু রে।

১০০.

(ক) পদমর্যাদা (খ) যুথচারিতা

(গ) নিরাপত্তা (ঘ) কৃ তি

১০১.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

সাফি একটি বাসকে বনের রাস্তার দিকে চলে যেতে
দেখলো। কিছুক্ষণ পর তার বোন সাদিয়া জিজ্ঞেস করলে সে
বলে, বাসটি এই রাস্তা দিয়ে চলে গেছে।

১০২.

(ক) সংবেদী (খ) স্বল্পস্থায়ী

(গ) দীর্ঘস্থায়ী (ঘ) পূর্ণাঙ্গ

১০৩.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

দিশা শ্রেণীতে প্রথম হতে চায়। অন্যদিকে তার বন্ধু  আনন্দ
ক্ষু ধা একেবারেই সহ্য করতে পারে না।

১০৪.

(ক) খ্যাতি (খ) নিরাপত্তা

(গ) ক্ষমতার লিপ্সা (ঘ) স্বপ্নচারিতা

১০৫.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

সাফি একটি বাসকে ডানের রাস্তার দিতে চলে যেতে দেখল।
কিছুক্ষণ পর তার বোন সাদিয়া জিজ্ঞেস করলে সে বললো,
বাসটি এই রাস্তা দিয়ে গেছে।

১০৬.

(ক) কোষদেহ (খ) স্নায়ুশাখা

(গ) স্নায়ুকেশ (ঘ) প্রান্তগুচ্ছ

কামাল সাহেবের খণ্ডিত আচরণ হলো-
i. হাত নাড়ানো
ii. লক্ষ্য ও উদ্দেশ্য বলা
iii. চারিদিকে তাকানো
নিচের কোনটি সঠিক?

উদ্দীপকের বিষয়টি কোন ধরনের অধ্যাস?

উক্ত অধ্যাসের বৈশিষ্ট্য হলো-
i. এটি একটি ভু ল প্রত্যক্ষণ
ii. সুস্থ ব্যক্তির বেলায় ঘটে
iii. স্বাভাবিক ঘটনা থেকে ভিন্নতর
নিচের কোনটি সঠিক?

রেজার মধ্যে কোন প্রেষনাটি ক্রিয়াশীল?

রেজার প্রেষণার বৈশিষ্ট্য হলো-
i. জীবন ধারণের জন্য অপরিহার্য
ii. জন্মগত
iii. সংখ্যায় সঠিক
নিচের কোনটি সঠিক?

সাফির মনে রাখা কোন স্মৃতি উদাহরণ?

উক্ত স্মৃতি-
i. ৩০ সেকেন্ড পর্যন্ত স্থায়ী হতে পারে
ii. স্মৃতির চাপ স্বতঃ পরিবর্তনশীল
iii. সহজেই ছাপ মুছে যায় না
নিচের কোনটি সঠিক?

দিশার মধ্যে কোন প্রেষণা ক্রিয়াশীল?

আনন্দর প্রেষণার বৈশিষ্ট্য হচ্ছে-
i. এটা জীবন ধারণের জন্য অপরিহার্য
ii. এটি জন্মগত
iii. সংখ্যায় অনেক
নিচের কোনটি সঠিক?

বাইরের উদ্দীপনা গ্রহণে নিউরনের কোন অংশ দায়ী?

স্যা
ট 
একা

ডে
মি
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১০৭.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

দৌলতপুর গ্রামে সকল ধর্মের লোক বাস করে। ঈদ, পূজা,
বড়দিন ও অন্যান্য অনুষ্ঠানে সবাই অংশগ্রহন করে।

১০৮.

(ক) পরীক্ষণ মনোবিজ্ঞান (খ) বিকাশ মনোবিজ্ঞান

(গ) সমাজ বিজ্ঞান (ঘ) সাধারণ মনোবিজ্ঞান

১০৯.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

রাজীব সাহেবের ছেলে খুবই অসুস্থ। গভীর রাতে ছেলের
প্রচণ্ড শ্বাসকষ্ট হওয়ায় রাজীব সাহেব ডাক্তারকে ফোন
করলেন। রোগীর কথা শুনেই ডক্টর সাহেব গাড়ি নিয়ে বের
হয়ে এলেন।

১১০.

(ক) প্রেষণা (খ) কামনা

(গ) আবেগ (ঘ) প্রস্তুতি ও প্রত্যাশা

১১১.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

মস্তিষ্কের একটি অংশ গুরুমস্তিষ্কের পিছনের দিকে এবং
অধঃমস্তিষ্কের উপরিভাগে অবস্থিত।

১১২.

(ক) থ্যালামাস (খ) লঘুমস্তিষ্ক

(গ) হাইপোথ্যালামাস (ঘ) সেতু মস্তিষ্ক

১১৩.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

৫ বছর বয়সী সুমনের বুদ্ধির বিকাশ ঠিকমতো হচ্ছে না
অত্যাধিক কৃ শতা, দাঁতের গঠনও ব্যাহত হচ্ছে।

১১৪.

(ক) এড্রিনালিন (খ) থাইরক্সিন

(গ) এন্টিডিউরেটিক (ঘ) প্যারাহরমোন

১১৫.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

প্রতিবর্তী ক্রিয়ার উদাহরণ-
i. হাই তোলা
ii. গাড়ির হর্ণ শুনে লাফ দিযে সরে দাঁড়ানো
iii. জোরে চিৎকার
নিচের কোনটি সঠিক?

দৌলতপুর গ্রামের মানুষের আচরণ মনোবিজ্ঞানের
কোন শাখায় আলোচনা করা হয়?

উক্ত শাখার আলোচ্য বিষয়বস্তুর অন্তর্গত –
i. সামাজীকরনের মাধ্যমসমূহ
ii. জনমত গঠনের উপায়সমূহ
iii. অপরাধ দমনের উপায়সমূহ
নিচের কোনটি সঠিক?

মনোযোগের কোন উপাদানটি ডাক্তারকে নাড়া দিল?

এ ধরণের উপাদানের বৈশিষ্ট্য হলো-
i. এরা অভ্যন্তরীণভাবে সৃষ্ট হয়
ii. এগুলো ব্যক্তির আশা, আকাঙ্খা, ভালোবাসাকে
নির্দেশ করে
iii. এগুলো ব্যক্তির মানসিক অবস্থাকে নির্দেশ করে।
নিচের কোনটি সঠিক?

উদ্দীপকে মস্তিষ্কের কোন অংশের কথা বলা হয়েছে?

উদ্দীপকে উল্লিখিত মস্তিষ্কের অংশটি-
i. গতি সমন্বয় কেন্দ্র
ii. শরীরের ভারসাম্য রক্ষা করে
iii. এর ভিতরের অংশ ধূসর পদার্থ দ্বারা তৈরি।
নিচের কোনটি সঠিক?

সুমনের সমস্যার পেছনে যে হরমোনের অভাব রয়েছে
তা হলো-

হরমোনটি যে গ্রন্থি থেকে নিঃসৃত হয় সেটি –
i. সংখ্যায় দু টি
ii. গলার কাছে অবস্থিত
iii. বৃক্কের উপর অবস্থিত
নিচের কোনটি সঠিক?

স্যা
ট 
একা

ডে
মি
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উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

প্রাচীন যুগে মনোবিজ্ঞানের বিষয় ছিল 'মন' বা 'আত্মা'। মন
নিয়ে গবেষণা করা অসুবিধাজনক হওয়ায় 'আচরণ' কে
মনোবিজ্ঞানের বিষয়বস্তু করা হয়।

১১৬.

(ক) কার্যকরী সংজ্ঞা (খ) নিয়ন্ত্রণ

(গ) ব্যক্তি নিরপেক্ষতা (ঘ) পুনরাবৃত্তি

১১৭.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর

আসন্ন জাতীয় সংসদ নির্বাচনে জনাব ইকবাল একজন
পদপ্রার্থী। তার নেতৃ ত্বে তার বন্ধু বান্ধব, আত্মীয়-স্বজন
নির্বাচনী প্রচারণা চালাচ্ছেন। তিনি বিভিন্ন সভা সমাবেশে
বক্তৃ তা দিচ্ছেন।

১১৮.

(ক) শিল্প মনোবিজ্ঞান (খ) শিক্ষা মনোবিজ্ঞান

(গ)
কাউন্সেলিং
মনোবিজ্ঞান

(ঘ) সমাজ মনোবিজ্ঞান

১১৯.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

শোভা ৪র্থ শ্রেণিতে পড়ে। তার স্মৃতি পরিমাপ করার জন্য
তাকে ৫০টি দেশের নাম শিখতে দেওয়া হয়। দেখা গেল সে

৩০টি সঠিক ও ৫টি ভু ল করেছে।

১২০.

(ক) ৫০% (খ) ৬০%

(গ) ৭০% (ঘ) ৮০%

১২১.

(ক) ৫০% (খ) ৬০%

(গ) ৭০% (ঘ) ৮০%

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও:

রকিব তার মৃত বাবার ডাক শুনতে পায়। সবুজ রাতে
আধারে দড়িকে সাপ ভেবে ভয় পায়।

১২২.

(ক) অধ্যাস (খ) অলীক বীক্ষণ

(গ) মনোযোগ (ঘ) আবেগ

১২৩.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকটি পড়ে প্রশ্নের উত্তর দাও

সেজু তি গলগণ্ড রোগে আক্রান্ত। অন্য দিকে তার ভাই
ক্রেটিনিজম রোগে আক্রান্ত।

১২৪.

(ক) পিটু ইটারী (খ) থাইরয়েড

(গ) এড্রিনাল (ঘ) প্যারাথাইরয়েড

১২৫.

(ক) i ও ii (খ) i ও iii

(গ) ii ও iii (ঘ) i ii ও iii

উদ্দীপকে বিজ্ঞানের কোন নীতির বহিঃপ্রকাশ?

উদ্দীপকের নীতিটি বিজ্ঞানের কোন বিষয়গুলোকে
সমর্থন করে?
i. বৈজ্ঞানিক পদ্ধতি
ii. প্রয়োগশীলতা
iii. বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিভঙ্গি
নিচের কোনটি সঠিক?

ইকবাল সাহেবের বিষয়টি মনোবিজ্ঞানের কোন শাখার
অন্তর্গত?

সভা সমাবেশে ইকবাল সাহেবের আচরণটি হল-
i. সামগ্রিক
ii. ঐচ্ছিক
iii. অভ্যন্তরীণ
নিচের কোনটি সঠিক?

পুরুৎপাদন পদ্ধতিতে শোভার স্মৃতির সাফল্যাংক কত?

প্রাত্যাভিজ্ঞা পদ্ধতিতে শোভার স্মৃতির সাফল্যাংক কত?

রকিবের বিষয়টিকে কি বলা হয়?

সবুজের বিষয়টি-
i. সর্বজনীন
ii. শুধু মাদকাসক্তদের বেলায় ঘটে
iii. বিজ্ঞানসম্মতভাবে পরিমাপ করা যায়
নিচের কোনটি সঠিক?

সেজু তির রোগের জন্য দায়ী গ্রন্থি কোনটি?

সেজু তির ভাই এর রোগের ফলে-
i. শিশু খর্বাকৃ তি হয়।
ii. ক্যালসিয়ামের মাত্রা কমে যায়।
iii. শিশু ক্ষীণ দেহী ও ক্ষীণ বুদ্ধি সম্পন্ন হয়।
নিচের কোনটি সঠিক?

স্যা
ট 
একা

ডে
মি
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